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எபிரெெயர் நிருபம் எழுதப்படும்போ�ோது பழைைய ஏற்பாாட்டுத் தலைைவர்களைையும், சடங்குகளைையும் கிறிஸ்துவோ�ோடு ஒப்பிட்டு, 
கிறிஸ்துவே� அனை�த்திலும் மே�லாானவர் என்பதைை உறுதிப்படுத்துகிறாார். குறிப்பாாக எபிரெெயர் 4:8-11 வரைையிலாான வசனங்கள், 
யோ�ோசுவாாவினாால் கொ�ொடுக்க முடியாாத ஒரு “நித்திய ஓய்வைை” கிறிஸ்து நமக்குத் தருகிறாார் என்பதைை விளக்குகின்றன. 
யோ�ோசுவாாவைை விட மே�லாான கிறிஸ்து: நித்திய ஓய்வின் நாாயகன் (Vs. 8) 

	倈 யோ�ோசுவாாவில் ஓய்வு ஒரு நிழலாாட்டம்: பழைைய ஏற்பாாட்டில் யோ�ோசுவாா இஸ்ரவே�ல் ஜனங்களைை 
வாாக்குப்பண்ணப்பட்ட காானாான் தே�சத்திற்குள் வழிநடத்திச் செென்றாார். அங்கே� அவர்கள் தங்கள் 
சத்துருக்களிடமிருந்து விடுபட்டு ஓரளவிற்கு அமைைதியைையும், ஓய்வைையும் கண்டாார்கள். இருப்பினும் அந்த 
ஓய்வு முழுமைையாானது அல்ல. எபிரெெயர் 4:8 கூறுவது போ�ோல “யோ�ோசுவாா” அவர்களைை இளைைப்பாாறுதலுக்குள் 
பிரவே�சிக்கப்பண்ணியிருந்தாால், பின்பு அவர் வே�றொ�ொரு நாாளைைக் குறித்துச் சொ�ொல்லமாாட்டாாரேே.

தே�வனுடைைய ஜனங்களுக்குக் காாத்திருக்கும் நித்திய ஓய்வு (Vs. 9)
	倈 	யோ� ோசுவாா கொ�ொடுத்தது பூமிக்குரிய தற்காாலிகமாான ஓய்வு. ஆனாால் கிறிஸ்து நமக்குப் பெெற்றுத் தந்திருப்பது 

ஆவிக்குரிய மற்றும் நித்தியமாான ஓய்வு. ஆகைையாால் தே�வ ஜனங்களுக்கு ஓர் ஓய்வுநாாள் இளைைப்பாாறுதல் 
மீதியாாயிருக்கிறது என்று வே�தம் உறுதிப்படுத்துகிறது. இது வெ�றும் சரீரப்பிரகாாரமாான ஓய்வு மட்டும் 
அல்ல, பாாவத்தின் பாாரத்திலிருந்தும், சுயகிரியைைகளிலிருந்தும் விடுபட்டு, தே�வனோ�ோடு நாாம் அனுபவிக்கும் 
ஆவிக்குரிய சமாாதாானமாாகும். ஆகவே� உம்மைைப் போ�ோற்றுகிறோ�ோம். 

	倈 	 நித்திய இளைைப்பாாறுதலின் தே�வனே� உம்மைைத் துதிக்கிறோ�ோம். யோ�ோசுவாா கொ�ொடுத்த தற்காாலிகமாான 
தே�சத்தைைக் காாட்டிலும் மே�லாான ஒரு நித்திய ஓய்வைை எங்களுக்கு வாாக்களித்திருக்கிற தயவிற்காாக உமக்கு 
ஸ்தோ�ோத்திரம். 

	倈 	 எங்கள் இளைைப்பாாறுதலின் காாரணரேே, உம்மைைப் போ�ோற்றுகிறோ�ோம். வெ�றும் இடமாாற்றத்தினாால் அல்ல, 
கிறிஸ்து இயே�சுவின் மூலமாாக எங்கள் ஆத்துமாாவிற்கு உண்மைையாான அமைைதியைைத் தந்ததற்காாக உம்மைைத் 
துதிக்கிறோ�ோம்.

	倈 	 கிரியைைகளைை முடித்த தே�வனே�, உம்மைைத் துதிக்கிறோ�ோம். உலகத்தைைப் படைைத்து முடித்தபின் நீர் 
ஓய்ந்திருந்ததுபோ�ோல, சிலுவைையில் எங்களுக்காாக இரட்சிப்பின் கிரியைைகளைை முற்றுமாாய் முடித்து எங்களைை 
உம்மோ�ோடு ஓய்ந்திருக்க அழைைத்ததற்காாக ஸ்தோ�ோத்திரம். 

	倈 	 சத்தியத்தின் தே�வனே�, உம்மைைத் துதிக்கிறோ�ோம். பழைைய ஏற்பாாட்டு நிழலாாட்டங்களைை விட, கிறிஸ்துவின் 
மூலமாாக நிஜமாான ஆசீர்வாாதங்களைை எங்களுக்கு வெ�ளிப்படுத்திய உமது சத்தியத்திற்காாக உமக்கு 
ஸ்தோ�ோத்திரம். 

	倈 	 எங்களைை வழிநடத்தும் மே�ய்ப்பரேே, உம்மைைப் போ�ோற்றுகிறோ�ோம். விசுவாாசத்தினாால் உம்முடைைய 
இளைைப்பாாறுதலுக்குள் பிரவே�சிக்க எங்களுக்கு ஜாாக்கிரதைையுள்ள இருதயத்தைையும், கீழ்ப்படிதலைையும் 
தருகிற கிருபைைக்காாக உமக்கு ஸ்தோ�ோத்திரம். 

	倈 	 அன்புள்ள தகப்பனே�, உம்மைைத் துதிக்கிறோ�ோம். அவிசுவாாசத்தினாால் நாாங்கள் வழி தவறிப் போ�ோகாாதபடி 
உமது வாார்த்தைையின் மூலம் எங்களைை எச்சரித்து, நித்திய வாாழ்விற்குப் பாாத்திரவாான்களாாக மாாற்றுகிற உமது 
பேேரன்பிற்காாக ஸ்தோ�ோத்திரம்.

யோ�ோசுவாா ஒரு சிறந்த தே�வ மனிதன் என்பதில் சந்தே�கமில்லைை. ஆனாால் அவர் கொ�ொடுத்த ஓய்வு ஒரு நிழல் 
மட்டுமே�. கிறிஸ்துவோ�ோ அந்த நிழலுக்கு நிஜமாானவர். அவர் சிலுவைையில் அனை�த்தைையும் முடித்தபடியாால், 
அவரில் விசுவாாசம் வைைக்கும் எவரும் இப்போ�ோதே� ஆத்தும இளைைப்பாாறுதலைைப் பெெற்று, நித்தியத்தில் அவரோ�ோடு 
வாாழ்ந்திருக்க முடியும். இதனாாலே�யே� கிறிஸ்து யோ�ோசுவாாவைை விட மே�லாானவராாக இருக்கிறாார். அல்லே�லூயாா! 
ஆமெ�ன்!

கிறிஸ்து யோ�ோசுவாாவைை 
விட மே�லாானவர்

2 கேேரீத் - ஜூன் 2026நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு



நண்்பர் சுவிசேஷ ஜெபக்குழு ஊழியத்தின் மூலம் 
வெளியிடப்்படும் வாலிப ஜெபக்குழுக்்களுக்்ககான மாத இதழ்.

	 எல்்லலைகள் கடந்து நம் எதிர்்ககால  இந்தியத் 
தூண்்களாகிய இளைஞர்்கள் உள்்ளத்தில் பரலோ�ோக 
மன்்னனாவை விதைக்்க, சிந்்தனை  கூர் கொ�ொண்டு 
இந்தியாவை மீட்டிடும் இலக்கியச் ச ேவையால் 
இளைஞனைத் தேற்்ற ஓர் இறை படைப்பு.
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	 ஜெபக்குழுவில் நீங்்கள் அமர்ந்து 
தியானிப்்பதற்்ககாகவும், ஜ ெபிப்்பதற்்ககாகவும் கே ரீத் 
இதழில் செ ய்திகளையும், ஜ ெபக்குறிப்புகளையும் 
நடுப்்பக்்கத்தில் கொ�ொடுத்துள்ளோம். ஜ ெபக்குழுத் 
தலைவர்்கள் அவற்்றறை த னியாக எடுத்து ஜ ெப 
நேரத்தில் பயன்்படுத்்தலாம். இப்புத்்தகத்தின் 
ஏனையப் பகுதிகளை  உங்்கள் ஜ ெபக்குழுவுக்கு 
வரும் வா லிபர்்களுக்குக் கொ�ொடுத்து 
படிக்்கச் சொ�ொ ல்்லலாம். ஏராளமான  புதிய 
தகவல்்களுடன் உங்்களை  மாதம் ஒருமுறை 
சந்திப்போம். பயன்்படுத்துங்்கள்... ஜ ெபக்குழுவை 
வலுப்்படுத்துங்்கள்...
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OBJECTIVE

VISION

சமுதாாயக் களத்தில்  
உண்மைையாாய்  வாாழ்வோ�ோம்!

பிரியமாான வாாலிபர்களுக்கு,
வாார்த்தைையிலும், செெயலிலும் உண்மைை உள்ளவரா�யிருக்கிற 
இயே�சுகிறிஸ்துவின் நாாமத்தில் வாாழ்த்துக்கள்!
	 சிமிர்னாா சபைைக்கு வரக்கூடிய துன்பங்கள் மற்றும் 
பாாடுகளைை இயே�சு முன்பதாாகவே� சொ�ொல்வதைை வெ�ளி 2:10இல் 
நாாம் பாார்க்கிறோ�ோம். நீங்கள் 10 நாாட்கள் உபத்திரவப்படுவீர்கள் 
என்பது, 10 விதமாான பாாடுகளாாய் கூட இருக்கலாாம் (நீரோ�ோ 
மன்னன் தொ�ொடங்கி போ�ோர்ச்சுகீசியனுடன் முடிவடைைந்த 
10 பாாடுகளைைக் குறிக்கலாாம்). கிறிஸ்தவர்களாாகிய நாாம் 
துன்பங்களில், பாாடுகளில் பாாதுகாாக்கப்படுவீர்கள் என்ற 
வாாக்குறுதி கொ�ொடுக்கப்படவில்லைை. ஆனாால் நமக்கு வருகிற 
துன்பத்தின் வழியாாக நாாம் காாக்கப்படுகிறோ�ோம். இயே�சு ஒருபோ�ோதும் 
நம்மைை விட்டு விலகுவதுமில்லைை, நம்மைை கைைவிடுவதில்லைை. 
ஆகைையாால் நாான் பயப்படே�ன். மனுஷன் எனக்கு என்ன 
செெய்வாான்? என்று நாாம் அறிக்கைையிட்டு மரணபரியந்தம் 
உண்மைையாாயிருந்து வாாடாாத, அழிவில்லாாத ஜீவ கீரிடத்தைைப் 
பெெற்றுக்கொ�ொள்ள கர்த்தர் கிருபைைச் செெய்வாாராாக.
	 கர்த்தருடைைய பெெரிதாான கிருபைையாால் 2026ஆம் 
ஆண்டின் தமிழ் மாாநில முகாாம் சிறப்பாாக நடைைபெெற்றது. 
தே�வனுக்கே� மகிமைையுண்டாாவதாாக. இதில், வாாலிபர்கள் 
கூடுகைையில் கலந்து கொ�ொண்ட 466 வாாலிபர்களுக்காாக 
தே�வனை�த் துதிக்கிறே�ன். இவ்வாாலிபர்கள் கே�ட்ட 
ஆண்டவருடைைய வசனங்கள், மிஷனெ�ரிகளின் சாாட்சிகள் 
மற்றும் பெெற்றுக்கொ�ொண்ட ஜெ�ப பாாரங்கள் இவற்றின் மூலமாாக, 
இவர்கள் எடுத்த தீர்மாானங்களில் நிலைைத்து நிற்க நம்முடைைய 
ஜெ�பங்களில் நினை�வுக் கூறுவோ�ோம். இம்முகாாமிற்காாக 
ஜெ�பத்தோ�ோடு பிரயாாசப்பட்ட அனை�வருக்கும் நன்றி கூறுகிறே�ன்.
	மே�  28-30 வரைை TWR Centre, பரமன்கே�னியில் 
கல்பாாக்கம் வட்டாார வாாலிபர் முகாாம் சிறப்பாாக நடைைபெெற கர்த்தர் 
உதவினாார். இம்முகாாமிற்காாக ஜெ�பித்து, உழைைத்த அனை�த்து 
போ�ோதகர்கள் மற்றும் தலைைவர்களுக்கும் நன்றிகளைை 
தெ�ரிவிக்கிறே�ன்.
	 1967 ஜூன் 9ஆம் தே�தி நமது இயக்கத்தின் முதல் 
மிஷனெ�ரியாாக Rev. ஹே�ரீஸ் ஹில்டன் அண்ணன், அன்றைைய தர்மபுரி 
மாாவட்டத்திலுள்ள பெெரியமலைை பகுதிக்கு செென்றாார்கள். “அற்பமாான 
ஆரம்பத்தின் நாாளைை யாார் அசட்டைைபண்ணலாாம்?” (சகரியாா 4:10) 
என்ற வசனத்திற்கே�ற்ப, இன்று நாாம் 59வது ஆண்டைை முடித்து 
60ஆம் ஆண்டிற்குள் அடியெ�டுத்து வை�க்க ஆண்டவர் தந்த 
கிருபைைக்காாக அவருக்கு நன்றி செெலுத்துவோ�ோம். இந்த ஜூன் 
9ஆம் தே�தி பெெரியமலைையில் நடைைபெெறவுள்ள நன்றி கூடுகைையில் 
வாாய்ப்பு இருக்குமாானாால், நீங்களும் கலந்துகொ�ொள்ள அன்புடன் 
அழைைக்கிறோ�ோம்.
	மே� லும் இந்த மாாதம் நடைைபெெறவுள்ள வாாலிபர் 
கூடுகைைகளுக்காாக (பெெரியமலைை, தூத்துக்குடி, அம்பத்தூர், 
கருங்கல்) ஜெ�பித்துக் கொ�ொள்ளுங்கள். மரணபரியந்தம் 
உண்மைையாாய் வாாழ்ந்து ஜீவகிரீடத்தைைப் பெெற்றுக்கொ�ொள்ள கர்த்தர் 
கிருபைைத் தருவாாராாக! ஆமெ�ன்.
தே�வ கிருபைை உங்களோ�ோடிருப்பதாாக. 

கிறிஸ்துவின் உன்னதப் பணியில்
ஜெ�. டேேனியல் அருள்மணி
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தகப்பனின் ஆசீர்வாாதமும் தலைைவனின் தரிசனமும்

மகிழ்ச்சி என்ற வாார்த்தைையைைக் குறிக்கும் அநே�க தமிழ் சொ�ொற்களும் 
(சந்தோ�ோஷம், ஆனந்தம், களிப்பு...), ஆங்கில வாார்த்தைைகளும் 
(Happy, Pleasure, Joy...) உள்ளன. இவற்றில் Joy என்ற பதம் 
மற்றவற்றைைக் காாட்டிலும் சிறப்புடைையது. Joy means intense 
happiness (உள்ளத்திலிருந்து வெ�ளிப்படும் மகிழ்ச்சியாாகும்). 
மற்றவைையெ�ல்லாாம் புறச் சூழ்நிலைைகளைை அடிப்படைையாாகக் 
கொ�ொண்ட, கண்ணுக்குத் தெெரியும் வெ�ளிப்படைையாான, நிலைையற்ற 
மகிழ்ச்சியைை வெ�ளிப்படுத்துவதாாகும். இங்கே� நாாம் கொ�ொடுத்திருக்கும் 
“Rejoicing Tent” என்ற தலைைப்பு, அகம் சாார்ந்த நிலைையாான 
மகிழ்ச்சியைைத் தங்கள் உள்ளத்திலும், இல்லத்திலும் அனுபவிக்கும் 
அர்த்தத்தைை உணர்த்துகிறது. இத்தகைைய மகிழ்ச்சியைை தங்கள் 
வாாழ்க்கைையில் கொ�ொண்டிருந்த இசக்காார் கோ�ோத்திரத்தாாரைைப் பற்றி 
இக்கட்டுரைையில் விரிவாாகக் காாண்போ�ோம். 
இசக்காார், யாாக்கோ�ோபுவின் ஒன்பதாாவது மகன். லே�யாாள் சிறிதுகாால 
இடைைவெ�ளிக்குப் பின்பு, யாாக்கோ�ோபுவிடம் சேேர்ந்ததினாால் 
பெெற்றெெடுத்த ஐந்தாாவது மகன். லே�யாாள் “நாான் என் 
வே�லைைக்காாரியைை என் புருஷனுக்குக் கொ�ொடுத்த பலனை�த் தே�வன் 
எனக்குத் தந்தாார்” என்று சொ�ொல்லி அவனுக்கு இசக்காார் என்று 
பெெயரிட்டாாள் (ஆதி. 30:18). இவ்வாாறு இசக்காார் என்ற பெெயர் 
Ish-Sakar - Man of hire (கூலிக்கு அமர்த்தப்பட்டவன்), 
Yesh-Sakar - There is a reward (ஒரு வெ�குமதி உண்டு) 
என்ற இரண்டு வித அர்த்தங்களைை உள்ளடக்கியதாாகக் 
காாணப்படுகிறது. 	  
இசக்காாரின் சுபாாவமும், மனநிலைையும்:
வே�தாாகமத்திலே� இசக்காாரைைக் குறித்த எந்த நே�ரடியாான 
விளக்கங்களும் இல்லைை என்றாாலும், 1 நாாளாா. 12:32இல் அவர்கள் 
காாலத்தைை உணர்ந்த மனிதர்களாாக அறியப்படுகிறாார்கள். 
“இசக்காார் புத்திரரில், இஸ்ரவே�லர் செெய்ய வே�ண்டியது 
இன்னதெென்று அறிந்து, காாலாாகாாலங்களுக்குத் தகுந்த யோ�ோசனை� 
சொ�ொல்லத்தக்க தலைைவர்கள் 200 பேேரும், இவர்கள் வாாக்குக்கு 
செெவிகொ�ொடுத்த இவர்களுடைைய எல்லாா சகோ�ோதரருமே�.” ஆம் 
இவர்கள் சவுலின் மரணத்திற்குப் பின்பு, தங்கள் சகோ�ோதரர்கள் 
அனை�வரைையும் ஒருங்கிணை�த்து, தாாவீதைை ஆதரிக்க 
அறிவுறுத்தி வழிநடத்தியவர்கள் (2 சாாமு. 5:1-5). இவ்வாாறு 
அவர்கள் பகுத்தறிவிற்குப் பெெயர் பெெற்றவர்களாாக, ஞாானமுள்ள 
அறிஞர்களாாக, வாானியல் வல்லுநர்களாாக அறியப்படுகிறாார்கள். 
காாலங்களைைக் கணிக்க உதவும் சூரியன், சந்திரன் மற்றும் 
நட்சத்திரங்கள் இவர்களின் அடைையாாளச் சின்னமாாக உள்ளது. 
மே�லும் இந்த கோ�ோத்திரத்தாார் ஆசாாரியரின் மாார்புக் கவசத்திலுள்ள 
நீலக்கல்லாால் (Dark blue or Sapphire) குறிப்பிடப்படுகிறாார்கள். 
இந்தக்கல் அளவற்ற ஆன்மீக மதிப்பைையும், உண்மைையைையும் 
கொ�ொண்ட தே�வனுடைைய சட்டமாான தோ�ோராாவைைக் (எண். 15:38) 
குறிக்கிறது.
தகப்பனின் ஆசீர்வாாதம்:
“இசக்காார் இரண்டு பொ�ொதியின் நடுவே� படுத்துக்கொ�ொண்டிருக்கிற 
பலத்த கழுதைை. அவன், இளைைப்பாாறுதல் நல்லது என்றும், நாாடு 

வசதியாானது என்றும் கண்டு, சுமக்கிறதற்குத் தன் தோ�ோளைைச் 
சாாய்த்து, பகுதிகட்டுகிறவனாானாான்” (ஆதி. 49:14, 15). “இரண்டு 
பொ�ொதியின் நடுவே�” என்ற பதம் ஒன்றுக்கொ�ொன்று முரண்படும் 
நலன்களுக்கு இடைையில் உள்ள வாாழ்வைை விவரிக்கிறது. இசக்காார் 
கோ�ோத்திரத்தாாருக்கு வளமாான “யெ�ஸ்ரயே�ல் பள்ளத்தாாக்கு” 
பகுதி சுதந்திரமாாகக் கொ�ொடுக்கப்பட்டதைை யோ�ோசுவாா 19:17-22இல் 
வாாசிக்கிறோ�ோம். இதன் தெெற்கு எல்லைையாாக கில்போ�ோவாா மலைையும், 
வடகிழக்கு எல்லைையாாக தாாபோ�ோர் மலைையும் உள்ளது. Gilboa is a 
symbol of ‘Disobediance’ or ‘Loss of divine favour’. Tabor is a 
symbol of ‘The revelation of Christ’s full divinity’.  இவ்விரண்டு 
மலைைகளின் மத்தியில் அவர்கள் வாாழ்ந்தாாலும், நலமாானதைைத் 
தெெரிந்துகொ�ொள்வதில் வல்லவர்கள். அமைைதியாான சேேவைைக்கு 
தன்னை�த் தாாழ்மைைப்படுத்த விரும்பும் பலமும், திடகாாத்திரமும் 
உடைைய பலத்த கழுதைையாாக அர்ப்பணித்தவர்கள். தங்களுக்குக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்ட வளமாான நிலத்தின் இனிமைையைை உணர்ந்து 
செெயல்பட்ட கட்டாாய உழைைப்பின் முன்னறிவிப்பாாளர்கள். 
They have a strong mind to choose their right option with 
a humble manner. இவ்வாாறு இசக்காார் கோ�ோத்திரத்தாார் தங்கள் 
வாாழ்வின் எல்லாா நிலைைகளிலும் மகிழ்ச்சியாான, வசதியாான, 
நிறைைவாான வாாழ்வைை விரும்பி, அதற்காாகத் தங்கள் தோ�ோளைைச் 
சாாய்த்து பகுதிகட்டுவதற்கு ஆயத்தமாானவர்கள் என்பதைைத் 
தகப்பனின் ஆசீர்வாாதம் கூறுகிறது. 
தலைைவனின் தரிசனம்:
தலைைவனின் தரிசனத்தில் இசக்காாருக்கும், செெபுலோ�ோனுக்கும் 
ஒரேே கருத்து வலியுறுத்தப்படுகிறது. அதாாவது ஜனங்களைை 
அவர்கள் மலைையின்மே�ல் வரவழைைத்து, அங்கே� நீதியின் 
பலிகளைை இடும்படியாாகவும், கடல்களிலுள்ள சம்பூரணத்தைையும், 
மணலுக்குள்ளே� மறைைந்திருக்கும் பொ�ொருள்களைையும் 
அனுபவிப்பதற்காாகவும் என்று உபாா. 33:19இல் வாாசிக்கிறோ�ோம். 
இந்த தரிசனத்தைை செெபுலோ�ோன் கோ�ோத்திரத்தாார் வெ�ளியே� புறப்பட்டு, 
கடல்வழி வர்த்தகம் மூலம் நிறைைவே�ற்றி ஆன்மீக நிதி ஆதாாரம் 
அளித்ததைைக் கடந்த இதழிலே� வாாசித்தோ�ோம். இத்தரிசனத்தைை 
இசக்காார் கோ�ோத்திரத்தாார் தங்கள் “கூடாாரங்களில் தங்கியிருந்து” 
செெய்ய வே�ண்டும் என்று (உபாா. 33:18) கூறப்பட்டுள்ளது. 
பொ�ொதுவாாக “கூடாாரத்தில் தங்கியிருத்தல்” என்பது தே�வனுடைைய 
பிரசன்னத்தில் அமர்ந்திருப்பதைையும் (யாாத். 33:7), உலகத்தில் 
உள்ளவைைகளில் மனதைைச் செெலுத்தாாமல், தே�வனின் நன்மைையில் 
திருப்தியும், மகிழ்ச்சியும் அடைைவதைையும் (லூக்காா 10:39) 
அடைையாாளப்படுத்துகிறது. இவ்வாாறு இசக்காார் கோ�ோத்திரத்தாார் 
தங்கள் கூடாாரங்களிலிருந்து செெய்த விவசாாயப் பணியின் பலன்கள் 
மூலமாாகவும் (நீதி. 3:9) சிறப்பாாக கற்றறிந்த தோ�ோராாவுக்கு கற்றுக் 
கொ�ொடுப்பதன் மூலமாாகவும், இஸ்ரவே�ல் மக்களைை நல்வழிப்படுத்தி 
நீதியின் பலிகளைைச் செெலுத்தும்படியாான ஊழியத்தைை 
நிறைைவே�ற்றினாார்கள். 

-இதன் தொ�ொடர்ச்சி 18ஆம் பக்கம்
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மகிழ்ச்சியின் கூடாாரம் 
இசக்காார்
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My dear teen Boys and Girls, happy June month 
greetings to you and your family. Summer heat 
இன்னும் கம்மி ஆகல, ஆனாா School எல்லாாம் Reopen 
ஆக போ�ோகுது. Vacation modeக்கு End card போ�ோட 
வே�ண்டிய time வந்தாாச்சு. இனி நம்ம focus எல்லாாம் 
subjects மே�லதாான் இருக்கனும். Specialஆ Maths & 
Scienceஅ day oneல இருந்தே� நாாம concentrate 
பண்ணினாாதாான், போ�ோக போ�ோக interestingஆ இருக்கும். 
இந்த Teen page plan, நீங்க அடிக்கடி use பண்ணுற 
Geometry boxல இருக்கிற things தாான். Last 5 
monthsஅ compass, divider, protractor, set square 45o 
and 60oன்னு எல்லாாத்தைையும் பத்தி பாார்த்தோ�ோம். அந்தப்படி 
இந்த month நாாம பாார்க்க போ�ோறது Scale (Ruler).
	 Scale, ரொ�ொம்ப easyஆன, அதே� நே�ரம் ரொ�ொம்ப 
Particalஆன instrument. Answer Scriptஅ decorate 
பண்ணுறதுல இருந்து 3D structure வரைையுற வரைைக்கும் 
Scale use பண்ணுறோ�ோம். Scaleலோ�ோட engineering 
application limitless. என்னதாான் modern drafting 
tools and techniques நிறைைய இருந்தாாலும் quickஅ 
measurements check பண்ணுறதுக்கு scaleல தாான 
தே�டுவோ�ோம். சின்ன சின்ன household measurementல 
ஆரம்பிச்சு multistorey building வரைைக்கும் 
எக்கச்சக்கமாான areaல scale ஒரு useful ஆன 
instrumentஅ இருக்குது. நாாம schoolல use பண்ணுற 
scale - plain scale அது steel, wood & fibreன்னு 
வே�ற வே�ற materialல availableஅ இருக்கும். அதே� 
மாாதிரி ஒவ்வொ�ொரு specific applicationக்கு ஏற்றமாாதிரி 
நிறைைய type of scale இருக்கு. Example Vernier 
Scale, Diagnol Scale, Architect Scale, Engineer’s 
Scaleன்னு ஒவ்வொ�ொரு applicationsக்கும் ஏற்ற மாாதிரி 
scale type’s மாாறுது. Drawing angles, Precision 
measurement, Building drawing, Engineering 
drawingன்னு scaleலோ�ோட applications wideஅ 
இருக்குது. குறிப்பாா Building drawingல 10 மாாடி building 
வரைையறதுக்கு ஒரு A4/A0 size Paper போ�ோதும். இப்படி 
பண்ணுறது தாான் Down Scale, அதாாவது 1:100 ratioல 
structureவோ�ோட எல்லாா Dimensionசைையும் represent 
பண்ணி வரைையறது. So basicஅ architect ஒரு building 
plan வரைையும்போ�ோது, original dimentionஅ 1:100வோ�ோ 
இல்ல 1:50 ratio downscale பண்ணி வரைைவாாங்க. 
இப்படி downscale பண்ணி வரைைஞ்சாாலும், downscale 
பண்ண dimensionஅ planல போ�ோடாாம, அந்த building 
ஒரு original dimention தாான் mention பண்ணுவாாங்க. 
இப்படி பண்ணினாாதாான் field engineerக்கு plan சரியாா 
புரியும், buildingவும் as per the plan உருவாாகும்.
	 Okay, இப்போ�ோ Bible application time, நம்ம 
கிட்ட இருக்கிற scale ஒரு 1000 feet building heightஎ கூட, 
தன்னுடைைய dimension ஆன 15 அல்லது 30cm வரைை 
வச்சி downscale பண்ணி ரொ�ொம்ப accurateஅ represent 
பண்ணுறதுக்கு helpfulஆ இருக்குது. நாான் firstடேே 
சொ�ொன்னமாாதிரி down scale values அதுல mention 
பண்ணமாாட்டாாங்க. எப்பவுமே� original values தாான் planல 
mention பண்ணுவாாங்க. இன்றைைய காாலகட்டத்துல highly 
misunderstood ஆன ஒரு Christian concept தாான், 
இந்த downscale understandingல பாார்க்கப்போ�ோறோ�ோம்.
	யா ாத்திராாகமம் புத்தகத்துல மோ�ோசேே 
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கர்த்தரிடமிருந்து 10 commandments, 
கே�ட்டு stone tabletல அத inscribe 
பண்ணுனாாங்க. (Kindly read Exodus 20). இந்த 
10 commandmentsவும் God entire humanityஇல் 
follow பண்ணுறதுக்காாக கொ�ொடுத்த instruction. இந்த 10 
commandmentsசுமே� rule கிடைையாாது, அது instructions. சரி 
first இப்போ�ோ rule & instructionsக்காான differentச பாார்ப்போ�ோம். 
Red light போ�ோட்டாா வண்டி நிக்கனும் என்கிறது rules, ஆனாா 
எல்லாாரும் follow பண்ணுறாாங்களாா? சரி அப்படி follow 
பண்ணலைைனாா என்ன ஆகபோ�ோகுது? ஒருவே�ளைை accident 
ஆகலாாம், police பிடிக்கலாாம். இப்படியெ�ல்லாாம் ஒருவே�ளைை 
நடக்கலாாம். இல்ல இதுல எதுவுமே� நடக்காாம இந்த ruleஐ 
நம்மளாால Break பண்ணவும் முடியும்.
நீங்க ஒரு gadget புதுசாா வாாங்கியிருக்கீங்க. அது கூடவே� ஒரு 
manuelலும் வரும். அது சொ�ொல்லியிருக்கிறபடி செெஞ்சாாதாான், 
அந்த gadget work ஆகும். அது fullஅ use ஆகனும்னாா 
கண்டிப்பாா instructionச follow பண்ணியே� ஆகனும். So, 10 
commandents are instructions, you have no option, just 
need to follow to live a Christ centred life style.
இன்னொ�ொரு விசயம் இன்னும் seriousஆ misleadingஆ 
பே�சப்படுவது யாாத். 20ல இருக்கிற 10 commandmentsஐயும் 
Jesus 2 commandmentsஆ கம்மிபண்ணிட்டாாரு. இது இன்னும் 
கொ�ொஞ்சம் detailஆ பாார்ப்போ�ோமாா? வாாசியுங்க மத். 22:37-39 
“இயே�சு அவனை� நோ�ோக்கி: உன் தே�வனாாகிய கர்த்தரிடத்தில் 
உன் முழு இருதயத்தோ�ோடும் உன் முழு ஆத்துமாாவோ�ோடும் உன் 
முழு மனதோ�ோடும் அன்புகூருவாாயாாக; இது முதலாாம் பிரதாான 
கற்பனை�. இதற்கு ஒப்பாாயிருக்கிற இரண்டாாம் கற்பனை� 
என்னவெ�ன்றாால், உன்னிடத்தில் நீ அன்புகூருவதுபோ�ோலப் 
பிறனிடத்திலும் அன்புகூருவாாயாாக என்பதே�.” இது இயே�சுகிறிஸ்து 
10 commandmentsயைையும் sum பண்ணி downscaleல 
சொ�ொன்னது. அதுக்காான proof தாான் 40ஆம் வசனம்.
இவ்விரண்டு கற்பனை�களிலும் நியாாயப்பிரமாாணம் முழுமைையும், 
தீர்க்கதரிசனங்களும் அடங்கியிருக்கிறது. எப்படி downscale 
பண்ணப்பட்ட dimensions, original dimensions represent 
பண்ணுதே�, இயே�சுகிறிஸ்துவும் அப்படியே� இதைைச் சொ�ொல்லுகிறாார். 
உன் தே�வனாாகிய கர்த்தரிடத்தில் அன்புகூருவாாயாாக அப்படின்னு 
மட்டும்தாான் இயே�சுகிறிஸ்து சொ�ொல்லுகிறாார். எப்படி முழு 
இருதயத்தோ�ோடும், முழு ஆத்துமாாவோ�ோடும், முழு மனதோ�ோடும் அன்பு 
கூற வே�ண்டும் என்கிற details எல்லாாம் first 5 commandmentsல 
சொ�ொல்லப்பட்டிருக்கிறது. 10 commandmentsல, first 5 God and 
Man relationship பத்தின instruction. அதே� மாாதிரி next 5, 
Man to Man relationship பத்தி சொ�ொல்லுற instructions.
இப்போ�ோ உங்களுக்கு clearஆ புரிஞ்சிருக்கும் என்று நம்புகிறே�ன். 
இயே�சுகிறிஸ்து எதைையும் குறைைக்கவோ�ோ, கூட்டவோ�ோ இல்லைை. அவர் 
சகலத்தைையும் நிறைைவே�ற்றுகிறவராாக வந்தாார். Bibleல நிறைைய 
sections & chapters இருந்தாாலும், everything is connected. 
Bibleல இருக்கிற எல்லாா chaptersவும் ஒரு chainல இருக்கிற 
pearls. இப்படி எல்லாா pearlsயைையும் invisibleஆ connect 
பண்ணுற thread தாான் Christ. OTல Christ shadowவாா 
இருப்பாாங்க. நாாம தே�டி கண்டுபிடிக்க வே�ண்டும். ஆனாா NTல 
Christ has become flesh.
So teens, Bibleஅ unified bookஆ பாாருங்க. இது OT எனக்கு 
தே�வைையில்லைைன்னு நினை�க்காாதீங்க. Bibleல ஒவ்வொ�ொரு 
pageலைையும் கர்த்தர் உங்களோ�ோடு பே�சுவாார். இதே� மாாதிரி 
இன்னொ�ொரு interesting ஆன தலைைப்போ�ோடு next month 
சந்திக்கலாாம். Untill then see you next month, Bye!
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இது ஓர் உண்மைை சம்பவம். டோ�ோரி, 12 ஜனவரி 1922இல் 
Portland, Clackamas Country, Oregon, USAவில் பிறந்தாாள். 
இவருடைைய தகப்பனாார் பெெயர் லூயிஸ் அகஸ்டஸ், தாாயாார் 
லாாராா. இவருடைைய தகப்பனாார் 21 வயதிலே�யே� வீட்டைை 
விட்டு வெ�ளியே� போ�ோய்விட்டாார். டோ�ோரி யாாராாலும் நே�சிக்க 
முடியாாத அளவுக்கு மிகவும் அசிங்கமாாக இருந்தாாள். இவள் 
தன்னுடைைய அம்மாாவின் மடியில் உட்காாரும்போ�ோதோ�ோ, 
கட்டி பிடிக்க முயலும்போ�ோதோ�ோ “உன் தங்கைையைைப் போ�ோல நீ 
அழகாாக இல்லைை” என்று அவளைைத் தள்ளிவிடுவாாள். அப்படி 
தன்னுடைைய அம்மாா நடந்து கொ�ொள்ளும் போ�ோதெெல்லாாம் டோ�ோரி 
தனிமைையாாக தன்னைை ஒளித்துகொ�ொண்டு அழுவாாள். 
அம்மாா வே�லைைக்குச் செென்றிருந்தபோ�ோது, வீட்டில் தனிமைையாாக 
கழித்த நீண்ட மணி நே�ரங்களே� டோ�ோரியின் ஆரம்பகாால 
நினைைவுகளாாகும். தனது ஆறு வயதிலே�யே� நாாள் முழுவதும் 
தன் தங்கைையைைக் கவனித்துக் கொ�ொள்ளும் பொ�ொறுப்பில் 
விடப்பட்டாாள். பெெரும்பாாலும் அவளுடைைய அம்மாா மாாலைை 
தன்னுடைைய வே�லைையைை முடித்து இருட்டின பிறகே� வருவாார். 
டோ�ோரிக்கு தன்னுடைைய வீட்டின் விளக்குகளைைப் போ�ோட 
அனுமதிக்கப்படவில்லைை. அதனாால் டோ�ோரியும், அவளுடைைய 
தங்கைையும் இருட்டில் அம்மாா எப்போ�ோது வீட்டுக்கு வருவாார்கள் 
என்று ஜன்னலுக்கு வெ�ளியே� பாார்த்துக் கொ�ொண்டிருப்பாார்கள். 
இவர்களுக்கு சரியாான உணவும் கிடைையாாது. அப்பாாவுடன் 
இல்லாாததாால், பெெரும் பொ�ொருளாாதாார மந்த நிலைை. இதனாால் 
21 வயதாான இவர்களின் அம்மாா இரண்டு பிள்ளைைகளைையும் 
தனியாாக பராாமரிக்க வே�ண்டியதாாயிருந்தது. மே�லும் டோ�ோரி 
தன் அம்மாாவின் விரக்தியின் முழு சுமைையைையும் தாாங்கினாாள். 
ஒருநாாள் அம்மாா “தன்னுடைைய இரண்டு பிள்ளைைகளிடம் 
என்னாால் உங்களைைப் பாார்த்துக் கொ�ொள்ள முடியாாது என்று 
சொ�ொல்லி அனாாதைை இல்லத்தில் விட்டுவிட்டாாள். அம்மாா 
அவர்களுக்காாக வருத்தப்படவில்லைை.
டோ�ோரிக்கு வீட்டில் வாாழ்ந்ததைை விட, அனாாதைை இல்லத்தில் 
(அனாாதைை இல்லம் கலிபோ�ோர்னியாாவில் ஓக்லாாந்தில் 
உள்ளது) வாாழ்வது மிகவும் கடினமாாக இருந்தது. அங்கே� 
தங்கியிருந்த ஏழு வருடங்களும், படுக்கைைக்குச் செெல்வதற்கு 
முன் ஒவ்வொ�ொரு இரவும் தவறாாமல் அடிக்கப்பட்டாாள். அவள் 
தங்கியிருந்த அனாாதைை இல்லத்திற்கு குழந்தைைகளைை 
தத்தெெடுப்பதற்காாக வருவாார்கள். எல்லாாக் குழந்தைைகளும் 
அவர்கள் முன்பு வரிசைையாாக நிறுத்தப்படுவாார்கள். 
பாார்வைையாாளர்கள் அழகாான குழந்தைைகளைைப் பாார்த்தே� 
பே�சுவாார்கள். டோ�ோரியைை யாாரும் பாார்த்துப் பே�சவோ�ோ, 
பாார்க்கவோ�ோ விரும்பமாாட்டாார்கள். அங்குள்ள குழந்தைைகள் 
ஒவ்வொ�ொருவராாக புதிய பெெற்றோ�ோருடன் போ�ோய்விடுவாார்கள். 

ஆனாால் டோ�ாரியைை யாாரும் பாார்க்கமாாட்டாார்கள். “யாாரும் என்னிடம் 
அன்பு செெலுத்த முடியாாத அளவிற்கு அசிங்கமாானவள் என்று 
தன்னைை நினைைத்துக்கொ�ொள்வாாள்.
ஒரு நாாள் அருகில் உள்ள பல்கலைைக்கழகத்தைைச் சேேர்ந்த 
சில மாாணவர்கள், வே�தாாகமக் கதைைகளைைச் சொ�ொல்வதற்கும், 
இயே�சுவின் அன்பைை பற்றி குழந்தைைகளிடம் பே�சுவதற்கும் அந்த 
அனாாதைை இல்லத்திற்கு வந்தனர். அவர்கள் குழந்தைைகளுக்கு 
இயே�சுவின் அன்பைையும், இயே�சு உங்களைை நே�சிக்கிறாார் 
என்றும் உறுதியாாக சொ�ொன்னாார்கள். இயே�சுவாால் நாான் 
நே�சிக்கப்படுகிறே�னாா? என்னைையும் இயே�சுவாால் நே�சிக்க முடியுமாா? 
என்று டோ�ோரி நினைைத்தாாள். டோ�ோரி முதல்முறைையாாக ஜெ�பித்து, 
இப்படியாாக சொ�ொன்னாாள் “இயே�சுவே� நீர் என்னைை நே�சித்தாால், 
என்னைை எடுத்துக் கொ�ொள்ளும்”. இரண்டு வாாரங்களுக்குள் தே�வன் 
அந்த அனாாதைை இல்லத்திற்கு ஒரு புதிய கிறிஸ்தவ ஊழியரைைக் 
கொ�ொண்டு வந்தாார். அவர் டோ�ோரியைைத் தன்னுடன் தே�வாாலயத்திற்கு 
வருமாாறு அழைைத்தாார். அவளும் தன்னாால் கற்றுக்கொ�ொள்ள முடிந்த 
அனைைத்தைையும் கற்றுக் கொ�ொண்டாாள். அந்த புதிய பொ�ொறுப்பாாளர், 
அவள் இதுவரைை பெெற்றிராாத ஒரு சிறிய புதிய ஏற்பாாட்டைை 
அவளுக்குக் கொ�ொடுத்தாார். அவள் அதைை மீண்டும் மீண்டும் வாாசித்து 
முக்கிய பகுதிகளைை அடிக்கோ�ோடிட்டு மனப்பாாடம் செெய்தாாள்.
டோ�ோரி தனது 13ஆவது வயதில் கர்த்தர் மீது விசுவாாசம் வைைத்து 
அவரைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டாாள். இவள் அனாாதைை இல்லத்திலிருந்து 
ஒரு வளர்ப்பு இல்லத்திற்கு அனுப்பப்பட்டாாள். அங்கு அனுபவித்த 
கொ�ொடுமைை விவரிக்கமுடியாாதது. அந்த வளர்ப்பு இல்லத்தில் 
வாாசலில் மாார்பிலும், கைைகளிலும் முடி அடர்த்தியாாக இருந்த ஒரு 
மனிதன் நின்று கொ�ொண்டிருந்தாான். அவள் தலைைமுடி கலைைந்து 
காாணப்பட்டது. அவன் நீதாான் டோ�ோரியாா? உள்ளே� வந்து உட்காார் 
என்று கத்தினாான். நாான் உட்காார்ந்து சில கணங்களே� ஆன 
நிலைையில், அவன் எங்களுக்கு இரண்டு விதிகள் இருக்கின்றன, 
முதல் விதி “நீ இனி ஒருபோ�ோதும் எங்களுடன் மே�ஜைையில் அமர்ந்து 
சாாப்பிட அனுமதி கிடைையாாது”. இரண்டாாம் விதி “நாாங்கள் நிறைைய 
மீன் சாாப்பிடுவோ�ோம். ஆனாால் மீனின் தலைையும், வாாலும் உனக்கு 
தாான். மீனின் நடுப்பகுதி குடும்பத்தினருக்கு. நாான் ஒருபோ�ோதும் 
அவர்களுடன் மே�ஜைையில் அமர்ந்து சாாப்பிட்டதில்லைை. ஒரு 

M
R

. B
. B

EN
JA

M
IN

டோ�ோரி டோ�ோரி 
வாான்ஸ்டோ�ோன்வாான்ஸ்டோ�ோன்

NO PLACE TO CRY

6நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு கேேரீத் - ஜூன் 2026



மூலைையில் அமர்ந்து சாாப்பிடுவே�ன், அல்லது வீட்டிற்கு வெ�ளியே� 
சாாப்பிடுவே�ன். அது மிகவும் கொ�ொடுமைையாாக இருந்தது. அந்த 
வீட்டில் இருக்கும் அனைைவரும் என்னைை அடிப்பாார்கள். கொ�ொடுமைை 
நிறைைந்த அந்த வீட்டில், மாாதத்திற்கு ஒரு நாாள் மட்டுமே� நாான் 
குளிக்க அனுமதிக்கப்பட்டே�ன். எட்டு வாாரங்களுக்கு ஒரு முறைை 
மட்டுமே� என் தலைை முடியைைக் கழுவ அனுமதிக்கப்பட்டே�ன். 
நாான் ஒரு அழுக்காான அருவருப்பாான சிறுமி என்று உங்களிடம் 
சொ�ொன்னாால் என்னைை நம்புங்கள். ஏனெ�ன்றாால் நாான் அப்படித்தாான் 
இருந்தே�ன். நாான் மக்களைைக் கடந்து செெல்லும்போ�ோதெெல்லாாம் 
என்னிடமிருந்து துர்நாாற்றம் வீசியது. என்னாால் தலைைக்குக் 
குளிக்க முடியாாததாால் என் தலைை முடி சிக்கலாாகவும், பே�ன்கள் 
நிறைைந்ததாாகவும் இருந்தது. என் தலைைமுடியைைச் சீவ முடியாாததாால், 
தலைைமுடியைை முழுவதுமாாக மழித்து விட்டு, ஒரு துண்டைை என் 
தலைையில் கட்டிக்கொ�ொண்டு பள்ளிக்குச் செெல்வே�ன். பள்ளியில் 
படிக்கும் மாாணவர்கள் தலைையில் கட்டி இருக்கும் துண்டைைக் கழற்றி 
விட்டு, அசிங்கமாாக இருக்கிறாாய், உன் மீது துர்நாாற்றம் வீசுகிறது 
என்று பரியாாசம் பண்ணுவாார்கள். எனக்கு கதறி அழவே�ண்டும் 
போ�ோல் இருக்கும். ஆனாால் அவர்கள் நாான் அழுவதைைப் பாார்க்கக் 
கூடாாது என்று அமைைதியாாக இருப்பே�ன்.
வே�று சில கொ�ொடுமைை நிறைைந்த விஷயங்களும் இங்கு நடந்தது. 
நாான் படுத்திருக்கும் அறைைக்குள் சில ஆண்களைை அனுப்பி என்னைை 
அழைைத்துச் செெல்ல சொ�ொல்வாார்கள். அப்போ�ோது நாான் 
பாாலியல் துன்புறுத்தலுக்கும், கற்பழிப்புக்கும் 
உள்ளாானே�ன். இத்தனைை கொ�ொடுமைையின் 
மத்தியிலும் நாான் குளியல் அறைையில் 
மண்டியிட்டு புதிய ஏற்பாாட்டைை 
வாாசிப்பே�ன். அதில் எபிரெெயர் 
13:5இல் “நாான் உன்னைைவிட்டு 
விலகுவதுமில்லைை, உன்னைைக் 
கைை வி டு வ து மி ல் லைை ” 
என்ற வசனமும் “என்னைைப் 
பெெலப்படுத்துகிற கிறிஸ்துவினாாலே� 
எல்லாாவற்றைையுஞ்செெய்ய எனக்குப் 
பெெலனுண்டு” (பிலிப்பியர் 4:13) 
என்ற வசனங்களைைப் படிக்கும்போ�ோது 
கர்த்தர் எனக்கு உதவுவாார், நாானும் 
வாாழ்க்கைையில் சாாதிப்பே�ன் என்ற 
நம்பிக்கைையோ�ோடு காாத்திருந்தே�ன். 
மீண்டும் நாான் இன்னொ�ொரு வளர்ப்பு வீட்டிற்கு 
அனுப்பப்பட்டே�ன். நாான் இதற்கு முன்பாாக இருந்த 
வீட்டில் என்ன நடந்ததோ�ோ, அதே�தாான் இங்கும் நடந்தது. இங்கு 
மாாதத்தில் ஒரு நாாள் தாான் குளிக்க வே�ண்டும். நாான் உள்ளே� குளிக்க 
செெல்லும்போ�ோது நாான் எவ்வளவு தண்ணீர் குளிக்க எடுக்கிறே�ன் 
என்று பாார்ப்பாார்கள். ஆதலாால் எனக்கு குளிக்கவே� பயமாாக 
இருக்கும். தனிமைை என்பதே� கிடைையாாது. நாான் தே�ய்த்து குளிக்க 
ஒரு பழைைய தோ�ோல் பெெல்ட் தருவாார்கள். அதைைக்கொ�ொண்டே� என்னைை 
அடிப்பாார்கள். நாான் குளித்து ஈரமாாக இருக்கும்போ�ோது அவர்கள் அந்த 
தோ�ோல் பெெல்ட்டாால் அடிக்கும்போ�ோது மிகவும் வலிக்கும். வலியைைத் 
தாாங்க முடியாாத நாான் வீட்டைைவிட்டு வெ�ளியே�றினே�ன்.
நாான் பின்பக்கமாாக தே�வாாலயத்திற்குள் செெல்ல முயற்சிப்பே�ன். 
என்னிடமிருந்து துர்நாாற்றம் வீசுவதாால் ஆலயத்திற்குள் 
உள்ளவர்கள் என்னைை உள்ளே� அனுமதிக்க மாாட்டாார்கள். நாான் 
ஞாாயிறு பள்ளிக்குச் செெல்ல முயலும் போ�ோதெெல்லாாம், நாான் உள்ளே� 
வந்தாால் அங்குள்ள பிள்ளைைகள் நாாங்கள் வெ�ளியே� போ�ோய் 
விடுவோ�ோம் என்று சொ�ொல்வதைைக் கே�ட்டே�ன். ஆகைையாால் நாான் 
வெ�ளியே� நின்று கொ�ொண்டிருப்பே�ன். 

சில வாாரங்கள் கழித்து நீதிமன்றத்தில் ஆஜராாகவே�ண்டிய சூழ்நிலைை 
வந்தது. அங்கே� என் அம்மாா நின்று கொ�ொண்டிருந்தாார்கள். நாான் 
அவரிடம் ஓடவிருந்தே�ன். ஆனாால் அவருடைைய பாார்வைை என்னைை 
அப்படியே� ஸ்தம்பிக்கச் செெய்தது. நீதிபதி என் தாாயாாரிடம் இது 
உன்னுடைைய மகளாா என்று மூன்று முறைை கே�ட்டாார். இறுதியாாக ஆம் 
அவள் என் மகள் தாான் என்றாார். டோ�ோரியின் தாாயாார் நீதிபதியிடம் 
“நாான் உங்களிடம் ஒன்று சொ�ொல்ல விரும்புகிறே�ன். அவள் 
பிறப்பதற்கு முன்பே� அவளைை நாான் அழித்திருக்க வே�ண்டும். 
நீங்கள் அவளைை இப்போ�ோது என்னிடம் ஒப்படைைத்தாால் நாான் 
அவளைைக் கொ�ொன்றுவிடுவே�ன் என்றாாள். அந்த வாார்த்தைையைைக் 
கே�ட்ட டோ�ோரி அதிர்ந்து போ�ோனாாள். டோ�ோரியின் கைையில் முழு 
வே�தாாகமம் இருந்தது. அதில் “என் தாாயின் கர்ப்பத்தில் என்னைைக் 
காாப்பாாற்றினீர்” (சங்கீதம் 139:13) என்ற வசனம் அவளுக்கு 
நினைைவில் வந்தது. 
பிறகு டோ�ோரி ஒரு அன்பாான குடும்பத்தில் பணிப்பெெண்ணாாக 
வே�லைைக்குச் சேேர்ந்தாாள். அதன் மூலம் தனது தங்கும் செெலவுகளைை 
சமாாளித்துக் கொ�ொண்டு, படிப்பைையும், கலைை குறித்தும் படிக்க 
முடிந்தது. அதனாால் இவளுக்கு நல்ல சம்பளத்துடன் கூடிய 
கட்டிடக்கலைைஞர்களுக்காான வரைைபடங்களைை வரைையும் வே�லைை 
கிடைைத்தது. டோ�ோரிக்கு செெஞ்சிலுவைை சங்கத்தினாால் நடத்தப்பட்ட 
மிஷனெ�ரி கூட்டத்தில் கலந்துகொ�ொள்ளும் வாாய்ப்பு கிடைைத்தது. அந்த 

கூட்டத்தில் டாார்லின் ரோ�ோஸ் செெய்தியாாளராாக வந்திருந்தாார்கள். 
அவர்கள் தன்னுடைைய ஊழியத்தின் அனுபவத்தைைப் 

பகிர்ந்துகொ�ொண்டாார்கள். நியூகினியாாவில் 
நற்செெய்தியைைப் போ�ோதித்த குற்றத்திற்காாக 
டாார்லின் எட்டு ஆண்டுகள் சிறைையில் 

கழித்தாார்; அதில் நாான்கு ஆண்டுகள் 
ஜப்பாானிய தடுப்பு முகாாமில் இருந்தாார். 
அவர் அடைைந்த துன்பம் மற்றும் 

வே�தனைைகளைைப் பகிர்ந்துகொ�ொண்டாார். 
இத்தனைை துன்பத்தைையும் அவர் 
சொ�ொன்ன பிறகு, அவர் அந்த சபைையாார் 
முன்பாாக நின்று இயே�சுவின் பொ�ொருட்டு 
நாான் ஊழியத்தைை மீண்டும் செெய்வே�ன் 

என்று உறுதியாாக அறிவித்தாார். 
தே�வனுடைைய ஊழியத்தில் இவ்வளவு 
பாாடுகளைை அனுபவித்த டாார்லின் மீண்டும் 

தே�வனுடைைய பணியைைச் செெய்வே�ன் என்று 
சொ�ொன்னது டோ�ோரியின் இருதயத்தில் ஆழமாாக 

பாாதித்ததின் விளைைவாாக தன்னைை ஊழியத்திற்கு 
அர்ப்பணித்தாாள். அந்த கூட்டம் முடிந்த பிறகு டோ�ோரி, டாார்லினைைச் 
சந்தித்து பே�சினாாள். டோ�ோரியின் கதைையைைக் கே�ட்ட டாார்லின் 
பெெற்றோ�ோர் “இனிமே�ல் நாாங்கள் இருக்கிறோ�ோம்” என்று கூறி 
டோ�ோரியைை தங்கள் வீட்டிற்கு அழைைத்துச் செென்று, தங்க இடம் 
கொ�ொடுத்தனர். மே�லும் டாார்லின், டோ�ோரிக்கு நம்பிக்கைைக்குரிய 
தோ�ோழியாாகவும், வழிகாாட்டியாாகவும் இருந்தாாள். 
நியூக்கினியாாவுக்குச் செெல்ல வே�ண்டும் என்ற டோ�ோரியின் 
விருப்பத்தைைப் பகிர்ந்து கொ�ொண்டு, அவளைை நே�சித்த ஒரு 
கணவனைைத் தே�வன் அவளுக்குக் கொ�ொடுத்தாார். தே�வனுடைைய 
பெெரிதாான உதவியினாால் (Dani People Group) டாானி மக்கள் 
மத்தியில் ஊழியம் செெய்வதற்காாகப் புறப்பட்டுச் செென்றாாள். 
அங்குள்ள மக்கள் பெெரும்பாாலும் கொ�ொடுமைையாானவர்களாாகவே� 
இருந்தனர். ஆனாால் டோ�ோரிக்குக் கொ�ொடுமைையைைக் கொ�ொடுப்பதும், 
பெெறுவதும் எப்படி என்று அறிந்திருந்ததாால் அப்படிப்பட்ட மக்களுக்கு 
இயே�சுவின் அன்பைைப் பகிர்ந்துகொ�ொண்டு, மிருகத்தனமாாக வாாழ்ந்த 
மக்களைைப் புதுவாாழ்வு பெெற்ற மனிதர்களாாக மாாற்றினாாள்.
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மீகாா 
கிராாமபுற தீர்க்கதரிசி

மீகாா இவர் ஒரு கிராாமத்து பிரசங்கி, வீரியமிக்க தமது ஊழியத்தாால் 
‘கிராாமபுற தீர்க்கதரிசி’ என்ற பெெயர் பெெற்றாார். சாாதாாரண குடும்பம் 
எளிமைையாான வாாழ்க்கைை அடித்தட்டு மக்களோ�ோடு வாாழ்ந்த ஜீவியம். 
ஆனாால் இவர் களம் கண்டதோ�ோ தே�சத்து தலைைவர்கள், அரசு 
ஊழியர்கள், உயர் பதவி வகித்தவர்கள், அரசியல் தலைைவர்கள், 
சமுதாாயத் தலைைவர்கள், ஆலய பொ�ொறுப்பாாளர்கள், ஏன் அக்காாலத்து 
தீர்க்கதரிசி, நீதிபதி என்று அனை�வருக்கும் தே�வனுடைைய 
வாார்த்தைையைை எச்சரிக்கைையாாகக் கொ�ொடுத்தவர்.  அப்படி அவர் 
கண்ட வீரியமிக்கக் களத்தைை இந்த மாாத செெய்தியில் நாாம் 
பாார்க்கலாாம்.  ஏழு அதிகாாரங்கள் கொ�ொண்ட இந்த பகுதியில் முதல் 
ஆறு அதிகாாரம் மீகாாவின் பிரசங்கங்களும், தீர்க்கதரிசனங்களும் 
அடங்கியிருக்கிறது. 
மீகாா எருசலே�முக்கு தெென்மே�ற்கு திசைையில் சுமாார் 25 மைைல் 
தொ�ொலைைவில் பெெலிஸ்திய எல்லைைக்கு அருகில் ‘மோ�ோரேேசேேத்’ 
(Moresheth) என்னும் ஊரில் வாாழ்ந்தாார். இவர் ஏசாாயாாவின் 
சமகாாலத்தவர். வடக்கு ராாஜ்யத்திற்கு தே�வன் அனுப்பிய கடைைசி 
தீர்க்கதரிசி இவர் தாான். யூதாா மற்றும் இஸ்ரவே�ல் என இரு 
ராாஜ்யங்களுக்கும் அனுப்பப்பட்ட ஒரேே தீர்க்கதரிசி இவர் தாான் 
என்பதும் குறிப்பாானது. 
இவர் அந்த ராாஜ்யங்களின் தலைைநகரங்கள் ஆன எருசலே�ம் 
மற்றும் சமாாரியாா இடங்களில் ஊழியம் செெய்தாார். இவருடைைய 
தீர்க்கதரிசனங்களில் சமாாரியாாவின் வீழ்ச்சி, அசீரிய படைையெ�டுப்பு, 
எருசலே�மின் இறுதி வீழ்ச்சி, தே�வாாலய அழிவு, பாாபிலோ�ோனிய சிறைை 
பிடிப்பு, சிறைையிருப்பில் இருந்து திரும்புதல் இப்படி எண்ணற்ற 
காாரியங்கள் அடங்கியிருக்கிறது. நம் அனை�வருக்கும் தெெரிந்தபடி 
கிறிஸ்மஸ் காாலங்களில் அதிகம் வாாசிக்கும் கிறிஸ்துவின் பிறப்பைைக் 
குறித்த தீர்க்கதரிசனமும் இதில் அடங்கி இருக்கிறது. ஆம் 
பெெத்லகே�மில் கிறிஸ்துவின் பிறப்பு, கிறிஸ்துவின் எதிர்காால ஆட்சி, 
இரண்டாாம் வருகைை என்று அனை�த்தைையும் இவர் குறிப்பிடுகிறாார்.  
மூன்று சந்தர்ப்பங்களில் மீகாாவின் வாார்த்தைைகள் மே�ற்கோ�ோள் 
காாட்டப்படுகிறது; எருசலே�முக்கு வந்த ஞாானிகளாால் (மத். 2:5, 6; மீகாா 5:2), 
பன்னிரு சீடர்களைை அனுப்பிய போ�ோது இயே�சுவாால் (மத். 10:35, 36; 
மீகாா 7:6), யூதாாவின் மூப்பர்களாால் (எரேே. 26:18; மீகாா 3:12). இந்த ஏழு 
அதிகாாரங்களைையும் நாாம் வாாசிக்கும் பொ�ொழுது ஒரு தே�வ மனிதனுக்கு 
எவ்வளவு வல்லமைை உண்டு, எவ்வளவு தீவிரமாாய் ஊழியம் செெய்ய 
வே�ண்டும் என்பதைை நாாம் அறிந்து கொ�ொள்ள வே�ண்டும். அஞ்சாா 
நெெஞ்சம், உறுதி கொ�ொண்ட மனசு, தைைரியத்தோ�ோடு கடவுளுடைைய 
வாார்த்தைையைை உச்சரிக்கும் மனப்பாாங்கு, இது தே�வன் மீகாாவுக்கு 
கொ�ொடுத்த அளவிடப்பட முடியாாத ஒரு கிருபைை என்று சொ�ொல்லலாாம். 
இவர் ஏசாாயாாவின் காாலத்தில் வாாழ்ந்தாாலும், இவருடைைய கிராாமப்புறப் 
பண்பு மெ�ச்சிக்கொ�ொள்ளத்தக்கது. ஏனெ�ன்றாால் அதே� காாலத்தில் 
வாாழ்ந்த ஏசாாயாா அரண்மனை� பிரசங்கியாாக இருந்தாார்.
யோ�ோத்தம், ஆகாாஸ் மற்றும் எசேேக்கியாா ராாஜாாக்களின் ஆட்சிகாாலத்தில் 
மீகாா தீர்க்கதரிசனம் உரைைத்தவர். சமூக அநீதிகள் மற்றும் 
மதமாார்க்கத்தில் இருந்த ஊழல் குற்றங்களைை எடுத்துரைைத்ததினாால், 
ஆமோ�ோஸ் மற்றும் அவருடைைய சமகாாலத்தில் வடக்கு பகுதியில் 
இருந்த ஓசியாா மற்றும் ஏசாாயாா கற்றுத்தந்த கருத்துக்களைை இவரது 
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வாார்த்தைைகள் புதுப்பித்தது. இந்த புதுப்பித்தல் ஆகாாஸின் 
(2ராாஜாா.16:10-18) குணாாதிசயத்துடன் பொ�ொருந்தியது. மே�லும் 
அவருடைைய மகன் எசேேக்கியாா ராாஜாாவின் ஆவிக்குரிய 
மறுமலர்ச்சிக்கு (2நாாளாா.29, 31) வித்தாாக அமைைந்தது என்று 
கூறலாாம். விடாாப்பிடியாாக பொ�ொல்லாாப்பைையே� செெய்து வந்த 
ஜனங்களுக்கு நியாாயத்தீர்ப்பின் செெய்தியைை அறிவித்து 
வந்ததே� மீகாாவின் தலைையாாய செெய்தி. மீகாா தீர்க்கதரிசன 
செெய்தியினை� நியாாயப்பிரமாாண அடிப்படைை வாார்த்தைைகளாால் 
அறிவித்தாார் (1:2; 6:1, 2). இவருடைைய தீர்க்கதரிசனம் மூன்று 
அடுக்கு சுழற்சிகளாாக அமைைக்கப்பட்டுள்ளது. ஒவ்வொ�ொன்றும் 
“செெவிகொ�ொடுத்து கே�ளுங்கள்” என்ற அறிவுரைையுடன் 
ஆரம்பிக்கின்றன.
மீகாா பட்டியலிட்ட அக்கிரமங்களைை இங்கே� பாார்ப்போ�ோம். 
அதைை யாாரிடம் சொ�ொன்னாார் என்பதைை ஏற்கனவே� மே�லே� 
சொ�ொல்லிவிட்டோ�ோம், பட்டியல் இதோ�ோ: உண்மைையாான தே�வனை� 
விட்டு விக்கிரகங்களைை வணங்குதல், மனித கைைகளாால் 
செெய்யப்பட்ட தெெய்வங்கள் மே�ல் நம்பிக்கைை வைைப்பது, தீய 
திட்டங்களைை வகுத்தல், பிறரின் வீடுகளைையும், நிலங்களைையும் 
பறித்துக்கொ�ொள்ளுதல், பலவீனர்களைைச் சுரண்டுதல், 
பெெண்களைையும், பிள்ளைைகளைையும் அவர்களின் வீடுகளில் 
இருந்து விரட்டுதல், அதிகாாரத்தைை தவறாாகப் பயன்படுத்துதல், 
மக்களிடம் இரக்கமின்றி நடந்து கொ�ொள்தல், லஞ்சம் வாாங்குதல், 
நீதியைைப் புரட்டிப்போ�ோடுதல். பணத்திற்காாக ஊழியம் செெய்தல், 
மக்களுக்கு பிடித்த செெய்திகளைை மட்டும் கூறுதல், லாாபத்திற்காாக 
போ�ோதித்தல், தே�வ ஊழியத்தைை வருமாானமாாக மாாற்றுதல், 
பாாவத்தில் வாாழ்ந்துகொ�ொண்டு பலிகளைைச் செெலுத்துதல், 
உள்ளத்தில் கீழ்ப்படிதல் இல்லாாமல் வெ�ளிப்புற ஆராாதனை� 
செெய்தல். மோ�ோசடியாான அளவுகோ�ோல்களைைப் பயன்படுத்துதல், 
வாாடிக்கைையாாளர்களைை ஏமாாற்றுதல், பொ�ொய் பேேசுதல், 
வஞ்சகமாாக நடந்து கொ�ொள்தல், ஓம்ரியும் ஆகாாபும் செெய்த தீய 
வழிகளைைப் பின்பற்றுதல், நண்பர்களிடைையே� துரோ�ோகம், குடும்ப 
உறுப்பினர்கள் ஒருவருக்கொ�ொருவர் எதிராாக நிற்றல் என மீகாாவின் 
வாார்த்தைைகள் எல்லாா தரப்பு மக்களைையும், தலைைவர்களைையும் 
எச்சரித்தது. 
தே�வன் அநீதி, ஊழல், போ�ோலித்தனம், விக்கிரக ஆராாதனை� 
ஆகியவற்றைை வெ�றுக்கிறாார்; ஆனாால் நியாாயம் Action-to do 
justice, கிருபைை Affection-to love kindness, மனத்தாாழ்மைை 
Association-to walk with God ஆகியவற்றில் பிரியப்படுகிறாார். 
(மீகாா 6:8) “மனுஷனே�, நன்மைை இன்னதெென்று அவர் உனக்கு 
அறிவித்திருக்கிறாார்; நியாாயஞ்செெய்து, இரக்கத்தைைச் சிநே�கித்து, 
உன் தே�வனுக்கு முன்பாாக மனத்தாாழ்மைையாாய் நடப்பதைை 
அல்லாாமல் வே�றே� என்னத்தைைக் கர்த்தர் உன்னிடத்தில் 
கே�ட்கிறாார்”.
மீகாா புத்தகத்தின் சுருக்கத்தைை சொ�ொல்ல வே�ண்டுமெ�ன்றாால் முதல் 
ஆறு அதிகாாரங்களும் தன்னை� சுற்றி இருக்கிற ஜனங்களைை 
குறித்தும், பட்டணங்களைை குறித்தும் தே�வ எச்சரிப்பு வரப்போ�ோகும் 
தண்டனை� (The Outward Look).  கடைைசி ஒரு அதிகாாரம் 
மீகாாவின் தனிப்பட்ட சிந்தனை�யைை எடுத்துக்காாட்டுகிறது (The 
Inward Look). கடைைசி அதிகாாரத்தின் கடைைசி 14 வசனங்கள் 
மீகாாவின் மன்றாாட்டு (The upward Look) குறிப்பிடப்படுகிறது. 
இந்த மன்றாாட்டில் அவர் ஆபிரகாாமின் உடன்படிக்கைையைை 
நினை�வுபடுத்துகிறாார். செெய்தி மிக வல்லமைையாானது. இந்த 
புத்தகத்தைை இந்த சிந்தைையோ�ோடு குறைைந்தது இரண்டு முறைை 
வாாசித்து பாார்ப்போ�ோம். ஜெ�பத்தோ�ோடு வல்லமைையாான ஊழியங்களைை 
செெய்ய முற்படுவோ�ோம். எதிர்காால நம்பிக்கைை கிறிஸ்துவிலே� என்ற 
நிச்சயத்தோ�ோடு முன்னே�றுவோ�ோம். தே�வன் நம் ஒவ்வொ�ொருவரைையும் 
ஆசீர்வதித்து வழிநடத்துவராாக. ஆமெ�ன்!!!

8நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு கேேரீத் - ஜூன் 2026



மற்றும் பாாகிஸ்தாானில் வாாழும் இந்தோ�ோ-ஆரிய ஷத்திரியர்கள் 
சமூகமாாகும் (Indo-Aryan Kshatriya group). இந்த சமூகம் சூரிய 
வம்சத்தைைச் சேேர்ந்தவராாகவும், பே�ரரசர் சாாகர் மற்றும் ஓத்ராா 
மன்னர் போ�ான்றோ�ோரின் வழித்தோ�ோன்றலாாகவும் தங்களைைக் 
கருதுகின்றனர்.
கலாாச்சாாரம் மற்றும் மக்கள் தொ�ொகைை:

	► மரபுகள்: அவர்கள் “ஓட்” அல்லது “ஓட்கி” என்ற 
மொ�ொழியைைப் பே�சுகின்றனர். இந்த மொ�ொழியில் மராாத்தி, 
குஜராாத்தி, மாார்வாாரி மற்றும் பஞ்சாாபி மொ�ொழிகளின் 
கலவைைகள் காாணப்படுகின்றன. மே�லும், அவர்கள் 
வரலாாற்றுச் சிறப்புமிக்க தலைைவர்களைை நினைைவுகூர்ந்து 
கொ�ொண்டாாடுகின்றனர். “ஓட் ராாஜ்புத் தர்மசாாலாா” 
எனப்படும் பாாரம்பரிய சமூக மைையங்களைையும் பராாமரித்து 
வருகின்றனர்.

	► தொ�ொழில்: பாாரம்பரியமாாக அவர்கள் கட்டிடத் தொ�ொழிலாாளர்கள், 
தச்சர்கள் மற்றும் கூலி தொ�ொழிலாாளர்களாாக இருந்தனர். 
தற்போ�ோது அவர்கள் பல்வே�று தொ�ொழில்கள், அரசு சேேவைைகள் 
மற்றும் விவசாாயத்தில் ஈடுபட்டு வருகின்றனர்.

	► சமூக நிலைை: ராாஜஸ்தாான் மாாநிலத்தில் இக்குழு OBC 
(Other Backward Classes) ஆகவும், அருகிலுள்ள 
சில மாாநிலங்களில் Scheduled Caste ஆகவும் 
அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளனர்.

	► இவர்கள் பொ�ொதுவாாக இன்னும் சுவிசேேஷம் எட்டாாத 
மக்களினங்களாாக கருதப்படுகின்றனர். இம்மக்களுள் 
கிறிஸ்தவர்கள் 0.1% க்கும் குறைைவாாகவே� உள்ளனர்.

FMPB ஊழியம்:
இந்த மக்களிடைையே� ஜம்மு, ராாஜஸ்தாான் மற்றும் ஹரியாானாா 
போ�ோன்ற இடங்களில் அதிக விசுவாாசிகள் உள்ளனர். இங்கு 
சுவிசேேஷத்திற்கு நல்ல வரவே�ற்பும் கிடைைத்துள்ளது. 
வடஇந்தியாாவில் பழங்குடியினரல்லாாத விசுவாாசிகள் அதிகமாாக 
உள்ள மாாநிலமாாக ஹரியாானாா உள்ளது.
சாாதகமாான சூழ்நிலைை:
பதே�ஹாாபாாத் மற்றும் ஹிசாார் போ�ோன்ற அருகிலுள்ள பகுதிகளில் 
ஏற்கனவே� பணித்தளங்கள் உள்ளன. அருட்திரு. சுதர்சன் தாாமஸ் 
அவர்கள் ஹரியாான்வி மொ�ொழியில் வே�தாாகம மொ�ொழிபெெயர்ப்பு 
பணியைைச் செெய்து வருகிறாார்கள்.
ஜெ�பக் குறிப்புகள்:
1.	 ஆதம்பூரைை ஒரு துணை� பணித்தளமாாக ஆரம்பித்தோ�ோம். 

ஆனாால் இன்றுவரைை ஒரு முழுநே�ர மிஷனெ�ரியைை 
எதிர்பாார்த்துக் காாத்திருக்கிறோ�ோம். தே�வன் சரியாான 
ஊழியக்காாரரைை ஏற்படுத்தித் தர ஜெ�பிப்போ�ோம்.

2.	 ஓட் ரா�ஜ்புத் மக்களிடைையே� தே�வன் பெெரிய எழுப்புதலைைக் 
கட்டளைையிடும்படியாாய் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

3.	 கடினமாான சூழ்நிலைைகளின் நடுவிலும் அங்குள்ள 
விசுவாாசிகள் உறுதியாாக நின்று, விசுவாாசத்தில் பலப்பட 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

4.	 ஓட் ரா�ஜ்புத் மக்களின் தாாய்மொ�ொழியில் சுவிசேேஷம் 
அறிவிக்கப்படவும், அவர்கள் இயே�சு கிறிஸ்துவைை 
அறிந்துகொ�ொள்ளவும் மன்றாாடி ஜெ�பிப்போ�ோம்.
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அடுத்த ஊருக்கு
போ�ோவோ�ோம்
வாாருங்கள்!
ஆதம்பூர் புலம்
ஹிசாார் மாாவட்டம்
ஹரியாானாா

ஆதம்பூர் அறிமுகம்:
ஆதம்பூர் என்பது ஹரியாானாா மாாநிலத்தின் ஹிசாார் மாாவட்டத்தில் 
உள்ள ஒரு தாாலுகாா / பிளாாக் ஆகும். இது ஆதம் காான் என்ற 
பதாான் தலைைவரின் பெெயராால் அழைைக்கப்படுகிறது. ஆதம்பூர் 
விமாானப்படைை தளம் பிரிட்டிஷாாராால் 1900ஆம் ஆண்டின் 
தொ�ொடக்கத்தில் கட்டப்பட்டது. இது இந்தியாாவின் இரண்டாாவது 
பெெரிய விமாானப்படைைத் தளமாாகும். 2011ஆம் ஆண்டின் 
கணக்கெெடுப்பின்படி மக்கள் தொ�ொகைை 20,922 ஆகும்.
ஆதம்பூரில் பல அரசு அலுவலகங்கள் உள்ளன. அவற்றில் BDO 
அலுவலகம், நகராாட்சி அலுவலகம், காாவல் நிலைையங்கள், 132 KV 
மின்சாார துணை� நிலைையம், வே�ளாாண்மைை சந்தைைக் குழு, மாார்க்கட் 
கமிட்டி, விவசாாயிகள் ஓய்வு மனைை, மகளிர் மற்றும் குழந்தைைகள் 
நல அலுவலகம், பிளாாக் வே�ளாாண்மைை துறைை அலுவலகம் மற்றும் 
PWD அலுவலகம் ஆகியவைை அடங்கும். 
ஜாாட், பிஷ்னோ�ோய் மற்றும் ஓட் ராாஜ்புத் மக்கள் இப்பகுதியில் முக்கிய 
மக்கள் குழுக்களாாக உள்ளனர். அவர்கள் பே�சும் மொ�ொழிகளில் 70% 
பக்ரி, 20% ஹரியாான்வி மற்றும் 10% பஞ்சாாபி அடங்கும்.
ஓட் ராாஜ்புத் மக்கள் அறிமுகம்:
ஓட் ரா�ஜ்புத் (Odd Rajput / Oad / Orh / Odh Rajput) சமூகம் 
வடமே�ற்கு இந்தியாா (ராாஜஸ்தாான், குஜராாத், பஞ்சாாப், ஹரியாானாா) 

9 கேேரீத் - ஜூன் 2026நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு
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காாங்கோ�ோ ஜனநாாயகக் குடியரசு (டி.ஆர்.சி) என்பது ஒரு 
பரந்த மத்திய ஆப்பிரிக்க நாாடாாகும். இது ஆப்பிரிக்க 
கண்டத்தின் இரண்டாாவது பெெரிய நாாடாாகும். மே�லும், இது 
தனது பிரம்மாாண்டமாான காாங்கோ�ோ படுகைை மழைைக்காாடுகள், 
உலகின் ஆழமாான நதியாான காாங்கோ�ோ மற்றும் அளவற்ற 
கனிம வளங்களுக்காாக அறியப்படுகிறது. இதன் பாாரம்பரியம் 
பாான்டு இராாஜ்யங்கள் (Bantu kingdoms), காாலனித்துவ 
வரலாாறு (Colonial history) மற்றும் பல்லுயிர்ப் பெெருக்கத்தில் 
ஆழமாாக வே�ரூன்றியுள்ளது. மே�லும், இது ஐந்து யுனெ�ஸ்கோ�ோ 
உலகப் பாாரம்பரிய தளங்களைைக் கொ�ொண்டுள்ளது.
தலைைநகரம்	 : பிராாஸ்ஸாாவில்
நாாணயம்	 : மத்திய ஆப்பிரிக்க சிஎஃப்ஏ பிராாங்க் (XAF)
மொ�ொழிகள்	 : பிரெெஞ்சு (அதிகாாரப்பூர்வ)
அரசியல் அமைைப்பு	 : ஜனாாதிபதி குடியரசு
மக்கள் தொ�ொகைை	 : 115 மில்லியன்
மத கண்ணோ�ோட்டம்:

	► சுமாார் 75-89% பே�ர் தங்களைைக் கிறிஸ்தவர்கள் 
(கத்தோ�ோலிக்க, புராாட்டஸ்டன்ட் மற்றும் சுதந்திர 
ஆப்பிரிக்கத் திருச்சபைைகள்) என அடைையாாளப்படுத்திக் 
கொ�ொள்கின்றனர்.

	► காாங்கோ�ோ ஜனநாாயகக் குடியரசு (டி.ஆர்.சி) 
ஆப்பிரிக்காாவில் கத்தோ�ோலிக்கர்களின் ஒரு முக்கிய 
கோ�ோட்டைையாாகும். அதன் மக்கள்தொ�ொகைையில் சுமாார் 47-
50% (சுமாார் 55 மில்லியன் மக்கள்) கத்தோ�ோலிக்கர்கள் என 
மதிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 2021ஆம் ஆண்டின் நிலவரப்படி, 
48 மறைைமாாவட்டங்கள் மற்றும் ஆயிரக்கணக்காான 
பாாதிரியாார்களுடன் 52 மில்லியனுக்கும் அதிகமாான 
கத்தோ�ோலிக்கர்கள் இருந்தனர்.

	► கிம்பாாங்கு என்பவராால் நிறுவப்பட்ட கிம்பாாங்குயிஸ்ட் 
திருச்சபைை (Kimbanguist Church), ஆப்பிரிக்காாவின் 
மிகப்பெெரிய சுதந்திரமாான, ஆப்பிரிக்கர்களாால் 
தொ�ொடங்கப்பட்ட திருச்சபைைகளில் ஒன்றாாகும். இதில் 
சுமாார் 6 மில்லியன் விசுவாாசிகள் இருப்பதாாக 
மதிப்பிடப்பட்டுள்ளது.

சிறப்பு ஜெ�பக் குறிப்பு: கிவு (Kivu) மற்றும் இடுரி (Ituri) போ�ோன்ற 
பகுதிகள் இனக் கலவரங்கள், கனிம வளப் போ�ோராாட்டங்கள் 
மற்றும் ஆயுதக் குழுக்களின் ஆதிக்கம் போ�ோன்றவற்றாால் 

பாாதிக்கப்பட்டுள்ளன. இந்தக் குழுக்கள் சமூகங்களைைப் 
பாாதுகாாப்பதாாகக் கூறிக்கொ�ொண்டு, அதற்குப் பதிலாாக 
அச்சத்தைையும், வறுமைையைையும், இடப்பெெயர்ச்சியைையும் 
பரப்புகின்றன. அதிகாாரத்திற்காாகக் குழுக்களிடைையே� 
வன்முறைை தொ�ொடர்வதாால், பொ�ொதுமக்கள் பாாதுகாாப்பின்மைையில் 
சிக்கித் தவிக்கின்றனர். இந்த மக்கள் சமாாதாானம் பெெற்று, 
நீதியின் தே�வனை� அறியும்படி ஜெ�பிப்போ�ோமாாக. மே�லும், 
அவர்களுடைைய வாாழ்க்கைை ஆன்மீக ரீதியாாகவும், 
பொ�ொருளாாதாார ரீதியாாகவும் மீண்டும் கட்டியெ�ழுப்பப்படவும் 
ஜெ�பிப்போ�ோமாாக.
காாங்கோ�ோவிற்காான ஜெ�பக்குறிப்புகள்:
1. பொ�ொதுமக்களுக்காான பாாதுகாாப்பு :

	倈 போ�ோர் முடிவடைையவும், இந்தத் தாாக்குதல் நடத்தியவர்கள் 
கிறிஸ்தவ மதத்திற்கு மாாறவும் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 தொ�ொடர்ந்து நடைைபெெற்று வரும் வன்முறைைக்கு மத்தியில், 
குடும்பங்கள் மற்றும் திருச்சபைை உறுப்பினர்களின் 
பாாதுகாாப்பிற்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 தங்கள் அன்புக்குரியவர்களைை இழந்து 
துயருற்றிருப்பவர்களுக்கு இயே�சு ஆறுதல் அளிக்கவும், 
பாாலியல் வன்கொ�ொடுமைை, மன அதிர்ச்சி மற்றும் 
கைைவிடப்படுதல் ஆகியவற்றாால் துன்புறுபவர்கள் 
குணமடைையவும் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

காாங்கோ�ோவில் பணி சாார்ந்த சம்பவம்: சலே�சியன் மிஷன்ஸ் 
மற்றும் பிற கிறிஸ்தவ அமைைப்புகள் காாங்கோ�ோ ஜனநாாயகக் 
குடியரசில், குறிப்பாாக வடக்கு கிவு மற்றும் லுபும்பாாஷியில் 
மிகவும் தீவிரமாாகச் செெயல்படுகின்றன. அவர்கள் இளைைஞர் 
கூட்டங்கள், நற்செெய்திப் பிரசாாரங்கள் மற்றும் கல்வித் 
திட்டங்களைைத் தவறாாமல் ஏற்பாாடு செெய்கிறாார்கள். ஜூூன் 14, 
2025 அன்று, தாாக்கத்தைை ஏற்படுத்திய அத்தகைைய ஒரு 
கூட்டம் ஏறத்தாாழ 4,000 மாாணவர்களைை ஈர்த்தது. ஜெ�பம், 
நற்செெய்திப் பிரசாாரம் மற்றும் ஐக்கியத்தின் மூலம், இந்த 
மாாணவர்கள் நற்செெய்தியாால் ஆழமாாகத் தொ�ொடப்பட்டு, இயே�சு 
கிறிஸ்துவுக்காாக வாாழ வே�ண்டும் என்ற தங்கள் விருப்பத்தைை 
வெ�ளிப்படுத்தினர்.
2. இளைைஞர்களின் மீட்பு:

	倈 வே�லைையின்மைை மற்றும் வறுமைையைை எதிர்கொ�ொள்ளும் 
காாங்கோ�ோ இளைைஞர்கள், முறைையாான கல்வி மற்றும் 
சட்டப்பூர்வமாான வே�லைைகளாால் ஆசீர்வதிக்கப்பட 
வே�ண்டும் என்று ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 இந்த காாங்கோ�ோ இளைைஞர்கள் மூடநம்பிக்கைையைையும், 
கத்தோ�ோலிக்க சிலைைகளைையும் விட்டு விலகி, இயே�சுவைை 
ஏற்றுக்கொ�ொண்டு, தங்கள் குடும்பங்கள், பள்ளிகள் 
மற்றும் சமூகங்களில் நற்செெய்தியைைத் துணிச்சலாாகக் 
கூறி, சாாட்சிகளாாக எழும்ப ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 காாங்கோ�ோவில் உள்ள கிறிஸ்தவ அமைைப்புகள் 
முற்காாலத்தைை விட, இன்று மிகவும் 
இன்றியமைையாாதவைையாாக உள்ளன. நாாற்பது 
லட்சத்திற்கும் அதிகமாான உயிர்களைைப் பறித்து, 
எண்ணற்ற உயிர் பிழைைத்தவர்களைை மன 
அதிர்ச்சிக்குள்ளாாக்கிய ஒரு பே�ரழிவுக்கு காாரணமாான 
போ�ோருக்குப் பிறகு, மக்கள் இப்போ�ோது நல்லிணக்கம் 
மற்றும் அமைைதிக்காான வழிகாாட்டுதலுக்காாகத் 
திருச்சபைையைை நாாடுகின்றனர்.

இயே�சுவின் இரக்கத்திற்காாகவும், விசுவாாசிகளுக்கு மத்தியில் 
தம்மைை வெ�ளிப்படுத்தி, துன்பத்தின் மத்தியில் நம்பிக்கைையைை 
அளித்ததற்காாகவும் நாாம் அவருக்கு நன்றி செெலுத்துவோ�ோம். 
இன்னும் அதிகமாான கிறிஸ்தவர்கள் இந்த அழைைப்பிற்கு 
செெவிசாாய்த்து, ஊழியத்தில் தங்களைை ஈடுபடுத்திக்கொ�ொண்டு, 
குணமளித்தல் மற்றும் ஒற்றுமைையின் ஊற்றாாகிய 
இயே�சுகிறிஸ்துவிடம் முழு மனதுடன் திரும்பிவர தொ�ொடர்ந்து 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

காாங்கோ�ோ
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கிறிஸ்தவ மாார்க்கத்தின் சிறப்பம்சங்களில் ஒன்று கற்பித்தலும், கற்றுக்கொ�ொள்வதும் என்பதைை நாாம் அறிந்திருக்கிறோ�ோம். 
இயே�சுகிறிஸ்து தன்னுடைைய சீஷர்களிடம் இறுதிக் கட்டளைையைைக் கூறும்போ�ோதும் (மத். 28:18-20), அவர் கட்டளைையிட்ட 
யாாவைையும் பிறருக்கு உபதே�சிக்க (கற்றுக் கொ�ொடுக்க) கூறியுள்ளாார். அப்போ�ோஸ்தலர்களும், நிருபங்கள் மூலமாாகவும், 
நே�ரிடைையாாகவும் ஆதித் திருச்சபைையின் விசுவாாசிகளுக்கும், மூப்பர்களுக்கும், ஊழியர்களுக்கும் கற்றுக் கொ�ொடுத்ததைை 
வே�தாாகமத்தில் நாாம் வாாசிக்கிறோ�ோம். 
நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழுவின் பணித்தள ஊழியங்களின் மூலம் இயே�சுவைை விசுவாாசித்து, ஏற்றுக்கொ�ொண்டு, 
திருச்சபைைகளில் தே�வனை� ஆராாதித்து வரும் விசுவாாசிகளைையும், மூப்பர்களைையும், ஊழியர்களைையும் விசுவாாசத்தில் 
உறுதிப்படுத்தியும், அவர்களைைத் தலைைமைைத்துவங்களுக்கெென்று ஆயத்தப்படுத்தியும், பல்வே�று மாாநிலங்களில் பயிற்சி 
மைையங்களைையும் நிறுவியிருக்கிறோ�ோம். பிராாந்திய அளவிலாான பயிற்சி மைையங்கள் மட்டுமல்லாாது, பணித்தள அளவிலும் 
சபைை சாார்ந்த பயிற்சி மைையங்களைை ஏற்படுத்தி வே�தாாகம சத்தியங்களைைக் கற்றுக்கொ�ொடுக்கும் ஊழியத்தைை முன்னெ�டுத்து 
வருகிறோ�ோம். இவ்வூழியங்களைைத் தே�வன் ஆசீர்வதிக்க ஊக்கமாாய் ஜெ�பிப்போ�ோம். 
ஜெ�பியுங்கள்:

1. தலைைமைைத்துவ பயிற்சி மைையம் (LTI - Leadership Training Institute)
	 பிராாந்திய அளவிலாான தலைைமைைத்துவ பயிற்சி மைையங்களில் சுதே�ச ஊழியர்கள் மற்றும் சுதே�ச போ�ோதகர்களுக்காான 
திட்டமிடப்பட்ட முறைையாான பயிற்சிகள் நடைைபெெற ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 தலைைமைைத்துவ பயிற்சி மைையங்களுக்கு பொ�ொருத்தமாான பயிற்சியாாளர்கள் நியமிக்கப்படவும், பயிற்சிக்காான நிதித் 
தே�வைைகள் சந்திக்கப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 திருச்சபைை மூப்பர்களுக்கெென்று நடைைபெெறும் பயிற்சிக் கூடுகைைகளில் சபைை மூப்பர்கள் வாாஞ்சைையோ�ோடு 
கலந்துகொ�ொள்ள ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 விடுமுறைை வே�தாாகம பள்ளி ஆசிரியர்கள் மற்றும் ஓய்வு நாாள் பள்ளி ஆசிரியர்களுக்கு நடைைபெெறும் பயிற்சிகளில் 
அநே�கர் பங்குபெெற்று ஆசீர்வதிக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம்.
	 தன்னாார்வ ஊழியர்கள், சிறு குழுத் தலைைவர்கள், வே�தாாகம குழுத் தலைைவர்கள் போ�ோன்றவர்களுக்கு முறைையாான 
பயிற்சிகள் தொ�ொடர்ந்து நடைைபெெற ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 முதியோ�ோர் கல்வித்திட்ட ஊழியங்கள், பள்ளி ஆசிரியர்கள், சிறுவர் விடுதி பணியாாளர்கள் போ�ோன்றவர்களுக்கு 
முறைையாான வே�தாாகம மற்றும் பணித் திறன் பயிற்சிகள் நடைைபெெற ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 அனை�த்துப் பிராாந்தியங்களிலும் தலைைமைைத்துவப் பயிற்சி மைையம் துவங்கப்படவும், பயிற்சியாாளர்கள் 
நியமிக்கப்பட்டு, பல்வே�று பயிற்சிகளின் மூலம் உள்ளூர் சபைைகள் பலப்படுத்தப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம். 

2. வெ�ளிப்புற சுவிசேேஷகர் பயிற்சி மைையம் (OTC - Outreach Training Centre) 
	 குஜராாத் (நே�த்ரங்), ஜாார்கண்ட் (கைைராாபாானி) ஆகிய இடங்களில் நடைைபெெற்று வரும் வெ�ளிப்புற 
சுவிசேேஷங்களுக்காான சிறப்பு பயிற்சி மைைய ஊழியங்களைைத் தே�வன் ஆசீர்வதிக்க ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 ஒரு மாாத காாலப் பயிற்சி, 2 மாாத பணித்தள ஊழியம் என தொ�ொடர்ந்து 2 வருடம் பயிற்சி பெெறும் இளைைஞர்கள் மற்றும் 
இளம் தம்பதியர்கள் இயே�சுவுக்கு தங்களைை முழுமைையாாக அர்ப்பணித்து தே�வப்பணி செெய்ய ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	நாா ம் பணி செெய்யும் அனை�த்து மாாநிலங்களிலும், வெ�ளிப்புற சுவிசேேஷ பயிற்சி மைையங்கள் (OTC) துவங்கப்பட்டு, 
ஊழிய எல்லைைகள் விரிவடைைய ஜெ�பிப்போ�ோம். 

3. சபைை சாார்ந்த பயிற்சி மைையங்கள் (CBTC - Church Based Training Centre)
	 பணித்தள ஆலய வளாாகத்தில் உருவாாக்கப்பட்டுள்ள இந்த பயிற்சி மைையங்களின் மூலம் ஸ்தல சபைைகளிலுள்ள 
பெெண்கள், வாாலிபர்கள் மற்றும் அனை�த்து விசுவாாசிகளும் முறைையாாக பயிற்றுவிக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம். 
	 பணித்தளங்களிலுள்ள அனை�த்து சேேகர சபைைகளிலும், சபைை சாார்ந்த பயிற்சி மைையங்கள் உருவாாக்கப்பட்டு 
சபைைகள் ஸ்திரப்படுத்தப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம்.
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பணித்தள பயிற்சி மைைய ஊழியங்கள் 
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உடல் தோ�ோற்றக் குறைைபாாடு

என்ன?
உடல் தோ�ோற்றக் குறைைபாாடு (BDD) என்பது ஒருவர் தன்னுடைைய 
உடல் தோ�ோற்றத்தில் ஒன்று அல்லது அதற்கு மே�ற்பட்ட 
குறைைபாாடுகள் இருப்பதாாக நினை�த்துக் கொ�ொண்டு மிகுந்த 
மனக்குழப்பத்துடனும், பதற்றத்துடனும் இருப்பதைைக் 
குறிக்கும் ஒரு மனநிலைையாாகும். இந்த குறைைபாாடு 
பெெரும்பாாலும் பிறருக்குத் தெெரியாாதவைையாாகவோ�ோ அல்லது 
மிகவும் சிறியதாாகவோ�ோ இருக்கும்.
இது பெெரும்பாாலும் வெ�ளியிலிருந்து பாார்ப்பவர்களுக்குத் 
தங்கள் வெ�ளிப்புற அழகில் அதிக அக்கறைை கொ�ொள்பவராாகத் 
தோ�ோன்றினாாலும், உண்மைையில் BDD என்பது obsessive-
compulsive spectrumஇல் வரும் ஒரு மனநல 
நிலைையே�யாாகும். BDD கொ�ொண்டவர்கள் தினமும் பல 
மணி நே�ரங்களைைக் கண்ணாாடி பாார்த்தல், அதிகமாாக 
அலங்கரித்தல் போ�ோன்ற செெயல்களில் செெலவிடுவாார்கள். இதன் 
விளைைவாாக அவர்கள் தங்களைை சமூகத்திலிருந்து விலக்கி 
வைைத்துக்கொ�ொள்ளவும், வெ�ளியே� சொ�ொல்ல முடியாாத ஆழ்ந்த 
மனவே�தனை�யோ�ோடும் இருப்பாார்கள்.
2026இல் இது ஏன் முக்கியத்துவம் பெெறுகிறது?
	 சமீபத்திய தகவல்கள், இந்தியாாவில் சமூக ஊடகப் 
பயன்பாாடு அதிகரிப்பதும் BDD அறிகுறிகள் தீவிரமடைைவதும் 
ஒன்றுடன் ஒன்று நெெருங்கிய தொ�ொடர்புடைையவைை என்பதைைக் 
காாட்டுகின்றன.
	 “Filter culture” மற்றும் தொ�ொடர்ந்து டிஜிட்டல் 
உலகில் பிறருடன் தங்களைை ஒப்பிடும் பழக்கம் அதிகரித்ததன் 
விளைைவாாக, “BDD by proxy” (துணை�வர் அல்லது 
குழந்தைையின் தோ�ோற்றத்தைைப் பற்றிய அளவுக்கு மீறிய 
கவலைை) அதிகரித்து வருகிறது. மே�லும், மிகச் சிறியதாாகத் 
தோ�ோன்றும் உடல் குறைைகளைைச் சரிசெெய்ய இளம் வயதினர்கள் 
அழகுக்கலைை மருத்துவ முறைைகளைை அதிகமாாக நாாடுகின்றனர்.
எப்படி வெ�ளிப்படுகிறது?
	 மீண்டும் மீண்டும் செெய்யப்படும் செெயல்கள்: அடிக்கடி 
கண்ணாாடி பாார்த்தல், ஒரேே நாாளில் பல முறைை உடைை மாாற்றுதல்
	மறைை த்தல்: அதிக மே�க்கப்பைைப் பயன்படுத்துதல், 
முகமூடி, தொ�ொப்பி போ�ோன்றவற்றைைப் பயன்படுத்துதல், 
குறிப்பிட்ட கோ�ோணத்தில் மட்டுமே� புகைைப்படம் எடுத்தல்
	 சமூக விலகல்: “நாான் அழகாாக இல்லைை” என்ற 
எண்ணத்தாால், வே�லைைக்கு செெல்லாாமல் இருப்பது, பள்ளி / 
கல்லூரிக்கு செெல்வதைைத் தவிர்ப்பது, சமூக நிகழ்ச்சிகளில் 
கலந்து கொ�ொள்ளாாமல் இருப்பது
உடல் தோ�ோற்றக் குறைைபாாடு மனஅழுத்தத்திற்குச் சிகிச்சைை 
உள்ளதாா?
ஆம், இந்த உணர்வுகளாால் போ�ோராாடும் நபர்களுக்கு, Cognitive 
Behavioral Therapy (CBT) போ�ோன்ற தொ�ொழில்முறைை மனநல 
ஆலோ�ோசனை� சிகிச்சைைகள் மிகவும் பயனுள்ள மற்றும் 
முக்கியமாான சிகிச்சைை முறைையாாகக் கருதப்படுகின்றன. 

இந்தியாாவில் பல மனநல நிபுணர்களின் மூலம் இந்த 
சிகிச்சைைகள் பரவலாாகக் கிடைைக்கின்றன.
புள்ளிவிவரங்கள்:
1.	 2026ஆம் ஆண்டு குஜராாத்தின் வடோ�ோதராா போ�ோன்ற 

நகர்ப்புற பகுதிகளில் 18-25 வயதுடைைய இளைைஞர்களிடம் 
நடத்தப்பட்ட ஆய்வில், BDD காாணப்படும் விகிதம் சுமாார் 
10% என கண்டறியப்பட்டது. 

2.	 மும்பைை நகர்ப்புற மருத்துவ மாாணவர்களில் 30.7% 
பேேர் BDD அறிகுறிகளுக்காான பரிசோ�ோதனை�யில் 
நே�ர்மறைையாாக இருந்தனர். 

3.	 இந்தியாாவின் பொ�ொதுமக்கள் மத்தியில் BDD காாணப்படும் 
அளவு உலகளாாவிய மதிப்பீட்டாான 2%-2.4% அளவைையே� 
பெெற்றுள்ளதாாக கருதப்படுகிறது.

4.	 ஆண்கள் பெெரும்பாாலும் தசைை அமைைப்பு (muscle 
dysmorphia), உயரம் மற்றும் முடி உதிர்தலைைக் குறித்து 
அதிகம் கவலைைப்படுகின்றனர். பெெண்கள் பெெரும்பாாலும் 
தோ�ோலின் அமைைப்பு, மூக்கின் வடிவம் மற்றும் உடல் எடைை 
குறித்து அதிகம் கவலைைப்படுகின்றனர். 

5.	 மனநல பிரச்சினை�கள் குறித்து பேேசுவதிலாான தயக்கம், 
மற்றவர்களின் கருத்துகளைைக் குறித்த அச்சம் காாரணமாாக, 
BDD பெெரும்பாாலும் சரியாாக கண்டறியப்படாாமல் போ�ோகிறது 
என்று நிபுணர்கள் கூறுகின்றனர். 

ஜெ�பிக்க வே�ண்டியவைை:
	倈 பாாதிக்கப்பட்டவர்கள் தங்களைைப் பற்றிய தவறாான 

எண்ணங்களிலிருந்து விடுபட்டு, குறைைபாாடுகளோ�ோடு 
தங்களைைப் பாார்க்காாமல் நிறைைவோ�ோடு தங்களைைக் காாண 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 தங்களின் குறைைபாாடுகளைை மறந்து இயல்பாான மனிதத் 
தன்மைையைை ஏற்றுக்கொ�ொள்ளும் மனதைை கர்த்தர் கொ�ொடுக்க 
ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 சிலர் கூறின வாார்த்தைைகள், ஒப்பீடுகள் அல்லது 
மனக்காாயங்கள் அவர்கள் தங்களைைப் பாார்ப்பதற்கு 
காாரணமாாக இருந்தாால், அதிலிருந்து முழுமைையாாக 
விடுதலைைப் பெெற ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 அடிக்கடி கண்ணாாடிப் பாார்த்தல், அதிக அலங்காாரம் 
செெய்தல் போ�ோன்ற செெயல்களைை எதிர்க்கொ�ொள்ளும் 
வலிமைையைை கர்த்தர் கொ�ொடுக்க ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 பிறர் என்ன நினை�ப்பாார்கள் என்ற பயமின்றி சமூக 
சூழல்களில் கலந்து கொ�ொள்ளும் தைைரியத்தைையும், 
பாாதிக்கப்பட்ட நட்புகள் மீண்டும் புதுப்பிக்கப்படவும் 
ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 அழகைைக் குறித்து அல்லாாமல், உடல் என்ன செெய்கிறது - 
சுவாாசிப்பது, நகர்வது, உணர்வது மற்றும் கர்த்தருக்குள் 
சந்தோ�ோஷமாாயிருப்பது போ�ோன்றவற்றில் கவனம் செெலுத்த 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

(Body Dysmorphic Disorder - 
BDD)
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 Rev. T.Y.P. Asir
விடியலுக்குக் காாத்திருந்த மக்களுக்கு விடியலைைக் 
கொ�ொடுத்த அருட்பணியாாளர்

ஓர் இனிய உரைையாாடல்
அருட்திரு. K. B. ஜெ�யகுமாார்
கே�ள்வி: அண்ணன் உங்களைைக் குறித்த விபரத்தைைக் கூறுங்கள்?
அருட்பணியாாளரின் அறிமுகம்: நாான் சிறு வயதிலிருந்தே� கிறிஸ்தவ 
பாாரம்பரியத்தில் வளர்க்கப்பட்டேேன். தினமும் ஆலய ஆராாதனை�யில் 
பங்குபெெறுவது, ஞாாயிற்றுக்கிழமைைகளில் வே�த வசனங்களைைப் படித்து 
மனப்பாாடம் செெய்து கூறுவது, ஞாாயிறு பள்ளி வகுப்பில் பங்குபெெறுவது 
போ�ோன்றவைை கிரமமாாக செெய்து வந்தே�ன்.
கே�ள்வி: உங்கள் வாாழ்க்கைையில் திருப்புமுனை� எப்போ�ோது 
ஏற்பட்டது? 
அருட்பணியாாளரின் பதில்: 1965ஆம் ஆண்டு நண்பர் சுவிசேேஷ 
ஜெெபக்குழு மூலமாாக பண்ணை�விளைையில் (அறைைகூவல் 
கூடுகைையில்) கிதியோ�ோனியர் முகாாம் நடைைபெெற்றது. அதில் என் 
தாாயாார் மற்றும் சகோ�ோதர, சகோ�ோதரியுடன் பங்கு பெெற்றே�ன். அப்போ�ோது 
நாான் 7ஆம் வகுப்பு படித்துக் கொ�ொண்டிருந்தே�ன். அங்குள்ள 
பண்ணை�விளைையின் குளக்கரைையில் நடந்த மாாலைை சந்தியாா 
கூடுகைையில் திரு. P. சாாமுவே�ல் அண்ணன் கொ�ொடுத்த செெய்தியின் 
மூலம் முதலாாவது இரட்சிப்பின் அனுபவத்தைைப் பெெற்றுக்கொ�ொண்டேேன்.
கே�ள்வி: FMPBயில் மிஷனெ�ரியாாக எப்படி இணை�ந்தீர்கள்?
அருட்பணியாாளரின் பதில்: இரட்சிப்பின் அனுபவத்தைைப் பெெற்ற எனது 
வாாழ்வில் மகிழ்ச்சி ஏற்பட்டிருந்தாாலும், சரியாான ஆவிக்குரிய வளர்ச்சி 
ஏற்படத்தக்க தொ�ொடர்புகள் இல்லாாததாால், நாான் சாாதாாரண கிறிஸ்தவ 
வாாழ்க்கைை வாாழ்ந்தே�னே� தவிர, ஆவிக்குரிய வளர்ச்சி ஏற்படவில்லைை. 
ஆயினும், ஆண்டுதோ�ோறும் நடைைபெெறும் நண்பர் சுவிசேேஷ 
ஜெெபக்குழுவின் அறைைகூவல் கூடுகைையில் பங்குபெெற்று வந்தே�ன். 
1976ஆம் ஆண்டு மீண்டும் என் ஆவிக்குரிய வாாழ்க்கைையைைப் 
புதுப்பித்துக்கொ�ொண்டேேன். 1977 ஜூலைை 17ஆம் தே�தி பரிசுத்த 
ஆவியின் அபிஷே�கத்தைைப் பெெற்றே�ன். கர்த்தர், ஏசாாயாா தீர்க்கத்தரிசியின் 
தரிசனம் உனக்குக் கொ�ொடுக்கப்பட்டிருக்கிறது என்று என்னுடன் பேேசி 
ஊழியத்திற்கு அழைைத்தாார். கர்த்தருடைைய பெெரிதாான கிருபைையாால் 
1978ஆம் ஆண்டு FMPBயில் மிஷனெ�ரியாாக இணை�ந்தே�ன். 
கே�ள்வி: கலாாச்சாாரம் கடந்து செென்று நற்செெய்திப் பணி செெய்ய 
வே�ண்டும் என்ற தாாகம் எப்படி ஏற்பட்டது? 
அருட்பணியாாளரின் பதில்: வட இந்தியாாவிற்குச் செென்று ஊழியம் செெய்ய 
வே�ண்டும் என்ற எண்ணம் நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெெபக்குழுவின் 
அறைைகூவல் கூட்டங்களில் பங்கு பெெற்று வந்ததாாலும், நண்பர் 
சுவிசேேஷ ஜெெபக்குழுவின் தலைைவர்கள் திரு. சைைமன் ராாபர்ட், 
திரு. ஞாான சிகாாமணி ஆகியோ�ோர் எங்கள் ஆலய உறுப்பினர்களாாக 
இருந்தபடியாால் ஏற்பட்ட தொ�ொடர்பினாாலும், தினமும் அறைைகூவல் 
பத்திரிக்கைையைை வைைத்து ஜெெபித்து வந்ததாாலும் தமிழகத்தைைவிட்டு 
மற்ற மாாநிலங்களில் ஊழியம் செெய்ய வே�ண்டும் என்று எண்ணம் 
ஏற்பட்டது.
கே�ள்வி: ஊழியத்திற்கு வந்த பிறகு களத்தில் நீங்கள் சந்தித்த 
பாாடுகள், போ�ோராாட்டங்கள் என்ன? 
அருட்பணியாாளரின் பதில்: அனுதினமும் ஆலய ஆராாதனை�யில் 
பங்கு பெெற்ற நாான் வடபீஹாாரில் உயர் வகுப்பினர் பிராாந்தியத்தில் 
பணியாாளராாக நியமிக்கப்பட்டபோ�ோது பல வசதிகளைை இழந்தே�ன். 
அங்கு கிறிஸ்தவ ஆலயம் கிடைையாாது. ஆதலாால் கிறிஸ்தவர்களின் 
தொ�ொடர்பு கிடைையாாது. ஞாாயிற்றுக்கிழமைைகளில் நாானும், என் உடன் 
ஊழியர் குடும்பம் மட்டுமே� ஆராாதனைை செெய்வோ�ோம். அங்குள்ள மக்கள் 
கணவனும், மனைைவியுமாாக இணை�ந்து செெல்ல மாாட்டாார்கள். இங்கு 
மருத்துவ வசதி, மின்சாார வசதி மற்றும் போ�ோக்குவரத்து வசதி மிகவும் 
குறைைவு. தமிழகம் போ�ோன்ற வளர்ச்சி பெெற்ற மாாநிலத்திலிருந்து 
வளர்ச்சி குறைைந்த மாாநிலத்திற்கு செென்று ஊழியம் செெய்யும்போ�ோது, 
அநே�க வசதிகளைை விட்டுவிட்டு செெல்ல வே�ண்டியதாாயிருந்தது. 
பிந்தைைய நாாட்களில் இந்த வாாழ்க்கைை முறைை பழகிவிட்டது. 
பிறகு, தெென்பீஹாாரில் ஆதிவாாசி மக்களாான மாால்டோ�ோ மக்கள் 
மத்தியில் ஊழியம் செெய்தோ�ோம். மாால்டோ�ோ மக்கள் மற்ற ஜாாதி 
மக்களுக்கும், பிசாாசுகளின் ஆவிகளுக்கும் பயந்தவர்களாாயிருந்தனர். 
இவர்களுக்கு சரியாான வஸ்திரமும், ஆகாாரமும் கிடைையாாது. மலே�ரியாா, 
வயிற்றுப்போ�ோக்கு போ�ோன்ற வியாாதிகள் இங்கு பரவலாாக காாணப்பட்டது. 
மாால்டோ�ா மக்கள் கிராாமங்களுக்கு செெல்ல காாட்டுப்பகுதியில் ஒத்தைையடி 
பாாதைையேே உள்ளது. தண்ணீர் வசதி கிடைையாாது. படிக்க பள்ளி வசதியும் 

கிடைையாாது. எனவே� மூட பழக்கத்தில் மக்கள் வியாாதிகள் வரும்போ�ோது, 
மந்திரவாாதிகளிடம் செென்று பலி செெலுத்தினர். நாாங்கள் மிஷனெ�ரியாாக 
அவர்கள் மத்தியில் செென்றபோ�ோது, அவர்களில் ஒருவனாாக வாாழ்வது 
மிகவும் கடினமாாயிருந்தது. 
கே�ள்வி: ஊழியத்தின் பாாதைையில் தே�வன் தந்த தரிசனம் என்ன?
அருட்பணியாாளரின் பதில்: மாால்டோ�ோ மக்கள், ஆண்டவரைைத் 
தங்களுடைைய சொ�ொந்த இரட்சகராாக ஏற்றுக் கொ�ொண்டாால், எத்தனைை 
சீரும், சிறப்புமாாக வாாழ முடியும் என்ற எண்ணம் ஏற்பட்டதாால், 
அவர்களைை கிறிஸ்துவுக்குள் வழிநடத்திட வே�ண்டும் என்ற 
வைைராாக்கியம் ஏற்பட்டது. 
கே�ள்வி: தரிசனத்தைை நிறைைவே�ற்ற நீங்கள் கொ�ொடுத்த 
விலைைக்கிரைையம் என்ன?
அருட்பணியாாளரின் பதில்: மக்கள் எங்களைைப் புரிந்து கொ�ொள்வதில் 
சிறிது காாலம் எடுத்துக் கொ�ொண்டாாலும், அவர்கள் நலனுக்காாகவே� 
ஊழியம் செெய்கிறோ�ோம் என்று அவர்களைைப் புரிந்துக்கொ�ொள்ள 
செெய்வது கடினமாான காாரியமாாயிருந்தது. மாால்டோ�ோ மக்களைைப் போ�ோல 
நாாங்களும் மலே�ரியாா வியாாதியாால் பாாதிக்கப்பட்டோ�ோம். மே�லும் இங்கு 
விஷப் பூச்சிகளும், பாாம்புகளும் அதிகமாாக காாணப்பட்டது. எங்களுடன் 
பணி செெய்த சில ஊழியர்கள் வியாாதியினாால் மரித்தாார்கள். தே�வன் 
அவரது கிருபைையாால் எங்கள் குடும்பத்தைை வியாாதிகளிலிருந்து 
விலக்கிப் பாாதுகாாத்தாார். எங்களது குடும்பத்தின் பிள்ளைைகள் நல்ல 
கல்வி கற்பதற்காாக பீஹாாரிலிருந்து (இன்றைைய ஜாார்கண்ட்) 
தமிழகத்திற்கு அனுப்ப வே�ண்டியதாாயிருந்தது. ஆண்டிற்கு ஒரு 
முறைை மட்டுமே� எங்களுடன் தங்குவாார்கள். 
கே�ள்வி: விலைைக்கிரைையம் செெலுத்தினதாால் மக்கள் மத்தியில் 
ஏற்பட்ட விளைைவுகள் என்ன?
அருட்பணியாாளரின் பதில்: மாால்டோ�ோ மக்களுக்குத் தே�வனுடைைய 
பரிசுத்த ஆவியாானவர் அற்புதமாான சுகத்தைையும், பயத்திலிருந்து 
விடுதலைையும் கொ�ொடுத்தபோ�ோது, கிராாமம் கிராாமமாாக மக்கள் 
ஆண்டவரைை ஏற்றுக்கொ�ொள்ள ஆரம்பித்தனர். கிராாம மக்கள் 
கிராாமத்தைை சுத்தம் செெய்து, அவர்களும் குளித்து, சுத்தமாான 
வஸ்திரம் தரித்து ஞாாயிறு ஆராாதனை�யில் வாாயைைத் திறந்து 
சத்தமாாக ஆண்டவரைை நோ�ோக்கி ஜெெபிக்க ஆரம்பித்ததோ�ோடு, 
கிறிஸ்மஸ் மற்றும் புத்தாாண்டு பண்டிகைைகளைையும் கொ�ொண்டாாட 
ஆரம்பித்தனர். 60க்கும் மே�ற்பட்ட கிராாமங்கள் எங்கள் ஊழியத்தின் 
மூலம் கிறிஸ்துவைைச் சொ�ொந்த இரட்சகராாக ஏற்றுக்கொ�ொண்டு 
ஆராாதிக்க ஆரம்பித்தனர். ஒவ்வொ�ொரு கிராாமமும் கிறிஸ்துவுக்குள்ளாாக 
ஞாானஸ்நாானம் பெெற்று, புது சிருஷ்டியாாக மாாறுவதைைக் காாணும் 
போ�ோது, எங்களுக்கு ஒலிம்பிக்கில் தங்கப்பதக்கம் வெ�ன்றதுபோ�ோன்ற 
மகிழ்ச்சி உண்டாாகிறது. 
கே�ள்வி: கே�ரீத் வாாசகர்களுக்கு நீங்கள் கூறும் ஆலோ�ோசனை� 
என்ன?
அருட்பணியாாளரின் பதில்: FMPB ஊழியத்தில் 41 வருடம் 
பணி செெய்தபின் 65ஆம் வயதில் இருந்து ஓய்வு பெெற்று 8 
ஆண்டுகள் ஆகிவிட்டன. எங்கள் வாாழ்க்கைையில் கர்த்தருடைைய 
அழைைப்பைைப் பெெற்று, அவருக்காாக செெலவழித்தோ�ோம் என்ற 
மனமகிழ்ச்சி உள்ளது. சிறுவயதில் அல்லது உங்கள் இளமைையாான 
காாலத்தில் ஜாாக்கிரதைையாாய்க் கர்த்தருடைைய இரட்சிப்பைைப் பெெற்றுக் 
கொ�ொள்ளுங்கள். கர்த்தர் உங்களைை முழு நேேர ஊழியத்திற்கு 
அழைைத்தாால் தயக்கமில்லாாமல் அவருடைைய பணியைைச்செெய்ய முன் 
வாாருங்கள். கர்த்தர் உங்களைை மெென்மே�லும் ஆசீர்வதிப்பாாராாக.
ஜெ�பக்குறிப்புகள்:

	倈 மாால்டோ�ோ மக்களினங்களைைப்போ�ோன்று நம் இந்தியாாவில் 
கர்த்தரைை அறியாாத மக்களினங்கள் சுவிசேேஷத்தாால் சந்திக்கப்பட

	倈 வாாலிபர்கள் இம்மக்கள் மத்தியில் ஊழியம் செெய்ய தங்களைை 
அர்ப்பணித்து செெல்ல ஜெெபிப்போ�ோம்.
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Hi தம்பி தங்கச்சி, இந்த மாாதம் நாாம் “ டிஜிட்டல் அப்யூஸ்’ (Digital Abuse) என்ற தலைைப்பில் ஜெ�பிக்க உள்ளோ�ோம். 
டிஜிட்டல் அப்யூஸ் என்பது தகவல் தொ�ொழில்நுட்பத்தின் மூலம் வாாலிபர்களைை, இளம் வாாலிபர்களைை மற்றும் பெெண்களைை 
குறி வைைத்து நடத்தப்படும் ஆன்லைைன் தாாக்குதல் ஆகும். தகாாத வாார்த்தைைகள், புகைைப்படங்களைை எதிர்ப்பாாலினருக்கு 
அனுப்பி அவர்களைை மனமடிவாாக்குவது; அவர்களைைப் பற்றியதாான தவறாான தகவல்களைையும், மறுவடிவமைைக்கப்பட்ட 
புகைைப்படங்களைைச் சமூக வலைைதளங்களிலும், அவர்களது நண்பர்கள் மத்தியிலும் அனுப்புவது போ�ோன்றவைைகளும் 
இவற்றுள் அடங்கும். சிலர் தவறுதலாாக காாதல் வலைைகளில், டிஜிட்டல் bullying செெய்பவர்களிடம் சிக்குகின்றனர். இவர்கள் 
இவ்வாாறு சிக்கியவர்களின் மொ�ொபைைலைை அடிக்கடி சோ�ோதித்து, அவர்களது மெ�சேேஜ் மற்றும் அழைைப்பு வரலாாற்றைைப் பாார்ப்பது, 
அனுமதி இல்லாாமல் அவர்களது பெெயரில் போ�ோலி profile page உருவாாக்குவது, அவர்கள் யாாருடன் நண்பராாக இருக்கலாாம் 
அல்லது இருக்கக் கூடாாது; சமூக ஊடகங்களில் எந்த பதிவுகளுக்கு லைைக் செெய்யலாாம் அல்லது செெய்யக்கூடாாது என எல்லாா 
காாரியங்களிலும் இவர்களைைக் கட்டுப்படுத்த ஆரம்பித்து விடுகின்றனர். மே�லும் whatsapp callஇல் ஆபாாச வீடியோ�ோக்கள்; 
அவற்றின் மூலம் பணம் பறித்தல் போ�ோன்றவைையும் நம் தே�சத்தில் பரவலாாக நடைைபெெற்றுக்கொ�ொண்டிருக்கின்றது. இதில் 
பலர் சிக்கி தங்கள் உயிரைையும் மாாய்த்துக்கொ�ொள்கின்றனர். இதனாால் நம் தே�சத்தில், கடந்த மாாதம், இரண்டு பெெண் 
குழந்தைைகளுக்கு தாாயாானவர் இவ்வகைை பணம் பறிக்கும் கும்பல்களின் கொ�ொடுமைையினாால், அதனைை வெ�ளியே� சொ�ொல்ல 
பயப்பட்டு, அந்த இரண்டு குழந்தைைகளைையும் அனாாதைையாாக விட்டுவிட்டு, தன் உயிரைையே� மாாய்த்துக்கொ�ொண்டாார். படிக்கவே� 
கொ�ொடுமைையாாக இருக்கிறதல்லவாா??? 
இதைை வாாசிக்கிற தம்பி தங்கச்சி, இவ்வகைைக் காாரியங்களுக்கு நீ அடிமைையாாக இருக்கலாாம்!!  அல்லது உன்னுடைைய 
நண்பர்கள் அடிமைைகளாாக மாாட்டிக் கொ�ொண்டிருக்கலாாம்.  ஆனாால் இது ஒருபோ�ோதும் ஒரு முடிவு அல்ல!! உன் பக்கம் 
“யே�கோ�ோவாா நிசியாாக” உன் தே�வன் இருக்கிறாார்.  இது போ�ோன்ற அடிமைைத்தனத்திலிருந்து உன்னைையும், உன் 
நண்பர்களைையும் விடுவிக்க அவர் வல்லவராாயிருக்கிறாார். அதனாால் விசுவாாசத்தோ�ோடு கீழ்கண்ட ஜெ�பக்குறிப்புகளைை 
மனதில் கொ�ொண்டு, மன்றாாடி ஜெ�பிக்க ஆயத்தப்படு. 
ஜெ�பக்குறிப்புகள்:

	A Instagram, ஃபே�ஸ்புக், வாாட்ஸ் அப் போ�ோன்றவற்றில் ஆன்லைைன் நண்பர்களின் மாாய வலைையில் சிக்கித் தவிக்கும் 
வாாலிபர்கள் மற்றும் இளம் வாாலிபர்களுக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	A தங்கள் பெெற்றோ�ோர்களுக்குத் தெெரியாாமல் சக நண்பர்களோ�ோடு சவகாாசம் வைைத்ததினாால் டிஜிட்டல் தாாக்குதலுக்கு உட்பட்டு 
வெ�ளியே� சொ�ொல்ல முடியாாமல் பயந்து கொ�ொண்டிருக்கும் வாாலிபர்களுக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	A தங்களைைக் குறித்ததாான பலவிதமாான பொ�ொய்யாான தகவல்களாால் சோ�ோர்வுற்று, மனமுடைைந்து, தற்கொ�ொலைை 
எண்ணத்திற்கு உட்பட்டிருக்கும் வாாலிபர்களுக்காாய் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	A விழிப்புணர்வோ�ோடு சமூக வலைைதளங்களைை உபயோ�ோகப்படுத்த, தே�வன் ஞாானத்தின் ஆவியைை கொ�ொடுக்க ஜெ�பிப்போ�ோம்.
	A “விளைையாாட்டு வினைையாாகி விடும்” என்பதைை உணர்ந்து வாாலிபர்கள் தங்கள் சக மாாணவ மாாணவியருக்கு 

ஆன்லைைன் தொ�ொல்லைைகள் கொ�ொடுக்காாத வண்ணம் அவர்களைை ஆண்டவர் மாாற்ற ஜெ�பிப்போ�ோம்.
	A நம் இந்தியாாவில், நாான்கில் ஓர் இளம் வாாலிபர், எதிர்பாாலினத்தவரோ�ோடாான உறவுகளாால், ஆன்லைைன் Bullyingக்கு 

உள்ளாாகின்றனர். இவ்வாாறு இளம் வாாலிபர்களைை targetஆகக் கொ�ொண்டு நடைைபெெறும் இந்த digital abuse நம் 
தே�சத்தில் மறைைய ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	A இந்திய மாாணவர்கள் U.S, U K போ�ோன்ற தே�சங்களுக்குச் செென்று, அங்கிருக்கும் மாாணவ மாாணவியரைை Digital Abuse 
செெய்கின்றனர்; இவர்களின் மனந்திரும்புதலுக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	A Deepfake மற்றும் morphing போ�ோன்றவற்றாால் பெெண்களைை ஆன்லைைன் கைைதிகளாாக்கி, அவர்களைைத் தவறாாக 
பயன்படுத்தும் கும்பல்களைைத் தே�வன் முறியடிக்க ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	A வாாலிபர்கள் மற்றும் இளம் வாாலிபர்களின் பெெற்றோ�ோர்கள், தங்கள் பிள்ளைைகளின் நடவடிக்கைைகளைை நன்றாாக 
கவனிக்கவும், இது போ�ோன்ற காாரியங்களில் அவர்கள் சிக்கும்போ�ோது அவர்களைை இனம் கண்டு கொ�ொண்டு, அவர்களோ�ோடு 
துணை� நிற்கவும், அவற்றிலிருந்து விடுதலைை பெெற உதவவும் தே�வன் அனைைத்து பெெற்றோ�ோர்களைையும் வழிநடத்த 
ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	A இந்த டிஜிட்டல் abuseசைை அதிகம் செெய்யும் LGBTQ பாாலினத்தவர்கள், ஆன்லைைன் scammers மற்றும் காாதல் 
தோ�ோல்வியாால் பாாதிக்கப்பட்டவர்கள் இயே�சுவின் அன்பைை அறிந்து இரட்சிக்கப்பட மன்றாாடி ஜெ�பிப்போ�ோம்.
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இந்தப் பத்திரிக்கைையின் மூலமாாக ஒவ்வொ�ொரு மாாதமும் 
உங்களைைச் சந்திப்பதில் மிக்க மகிழ்ச்சியடைைகிறே�ன்.  இந்த 
மாாதம் வாார்லி மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பற்றியும், சபைை வளர்ச்சியில் 
வாார்லி மொ�ொழியில் வே�தாாகமம் பற்றியும் சற்று ஆராாய்வோ�ோம்!. 
வாார்லி ஊழிய அறிமுகம்:
வாார்லி பழங்குடியினர் மே�ற்கு இந்தியாாவின் மகாாராாஷ்டிராா, 
குஜராாத் மற்றும் தாாத்ராா நகர் ஹவே�லி, தாாமன் ஆகிய 
பகுதிகளில் உள்ள மலைைகள் மற்றும் கடற்கரைை ஓரங்களில் 
வாாழும் ஒரு பூர்வகுடி மக்கள் ஆவர். சுமாார் 15 லட்சத்திற்கும் 
அதிகமாான மக்கள் தொ�ொகைையைைக் கொ�ொண்ட இவர்கள் பே�சும் 
மொ�ொழியாானது டாாவரி, நிஹிரி மற்றும் டோ�ோக்ரி என மூன்று 
முக்கிய கிளைைமொ�ொழிகளைைக் கொ�ொண்டுள்ளது.
FMPB ஊழியம்:
1977ஆம் ஆண்டு குஜராாத்தில் அருட்திரு. பாால்ராாஜ் 
அவர்களாால் ஊழியம் தொ�ொடங்கப்பட்டது. பின்னர் மகாாராாஷ்டிரா� 
மற்றும் தாாத்ராா நாாகர் ஹவே�லி, தாாமன்  பகுதிகளில் மற்ற 
மிஷனெ�ரிகளாால் தொ�ொடரப்பட்டது. தற்போ�ோது வாார்லி மக்கள் 
மத்தியில் 14 பணித்தளங்கள் மிகவும் வீரியமாாகச் செெயல்பட்டு 
வருகின்றன.
தற்போ�ோதைைய உள்கட்டமைைப்பு புள்ளிவிவரங்கள்: 
முதலில் 90,000க்கும் அதிகமாான விசுவாாசிகள் இருந்த 
நிலைையில், 188 சபைைகள் மற்றும் 54 சுதே�ஷ ஊழியர்கள் வட 
இந்திய திருச்சபைையிடம் (CNI) ஒப்படைைக்கப்பட்டனர். அதன் 
பிறகு தற்போ�ோது 57,224 விசுவாாசிகள் நம்முடன் உள்ளனர்; 
மே�லும் 140 பக்காா திருச்சபைைகள் மற்றும் 24 கட்சாா திருச்சபைைகள் 
என மொ�ொத்தம் 164 திருச்சபைைகளும், 34 வீட்டு ஆராாதனைைக் 
குழுக்களும், 115 சுதே�ஷ ஊழியர்களும் இருக்கின்றனர்.
வே�தாாகம மொ�ொழிபெெயர்ப்பு ஊழியம்: 
அருள்திரு. டாாக்டர் ஜி. ஆபிரகாாம் மற்றும் திருமதி. ஹே�மாா 
ஆபிரகாாம் அவர்களாால் 1996இல் கே�ட்பாா கிராாமத்தில் இந்த 
ஊழியம் தொ�ொடங்கப்பட்டது. இதற்கு முன்பாாக பிப்பல்வாாடாா, 
வகைைய் மற்றும் கெெர்காாம் பகுதிகளில் பணியாாற்றிய இவர்கள், 
காான்வே�லில் தங்கி மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பணியோ�ோடு 23 புதிய 
சபைைகளைையும் உருவாாக்கினர்.

(வே�தாாகம மொ�ொழி பெெயர்ப்புப் பணி) PRAYER PO
IN

TS – FM
PB – மொ�ொழி கள

த்தில் வே�த
ம் 

M
rs. Jane

வாார்லி மொ�ொழி

ஊழியத்தின் முக்கிய சாாதனைைகள்: 
மொ�ொழிபெெயர்ப்பின் அடிப்படைைப் பணிகளாான ஒலியியல் 
மற்றும் அகராாதி உருவாாக்கப்பட்டதுடன், புதிய ஏற்பாாடு 
குஜராாத்தி எழுத்துருவில் வெ�ளியிடப்பட்டுள்ளது. மே�லும் 513 
பாாடல்கள் கொ�ொண்ட பாாடல் புத்தகங்கள் மற்றும் “Jesus Loves 
the Varlis” யூடியூப் சேேனல் போ�ோன்ற தளங்கள் வழியாாகவும், 
1,024 உறுப்பினர்களைைக் கொ�ொண்ட “Fruit of Harvest” 
வாாட்ஸ்அப் குழு மூலமாாகவும் தினசரி வே�த வசனங்கள் 
மக்களைைச் செென்றடைைகின்றன.
ஜெெபக் குறிப்புகள்: 

	♣ முழு வே�த மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பணியைையும் 2029ஆம் 
ஆண்டிற்குள் முடிக்கவும், குறிப்பாாக ஏசாாயாா, எரேேமியாா 
மற்றும் எசேேக்கியே�ல் போ�ோன்ற பழைைய ஏற்பாாட்டுப் 
புத்தகங்கள் மொ�ொழிபெெயர்க்கப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	♣ சங்கீதம் மற்றும் நீதிமொ�ொழிகள் அடங்கிய புதிய 
ஏற்பாாடு தயாாரிப்புப் பணிகளுக்காாகவும், உதவிப் 
பணியாாளர்களின் ஒத்துழைைப்பிற்காாகவும், அவர்களின் 
சுகத்திற்காாகவும் தொ�ொடர்ந்து ஜெ�பிப்போ�ோம்.

சிந்திப்பீர்:
ஒரு தனிநபரின் கீழ்ப்படிதலைை ஆசீர்வதித்து குஜராாத் மற்றும் 
மகாாராாஷ்டிராா இரு மாாநிலங்களிலும் வாார்லி மொ�ொழியில் 
அவர்கள் மூலமாாய் வே�தாாகமத்தைை மொ�ொழிபெெயர்த்து 
தந்த தே�வன் உங்களைைக் கொ�ொண்டும் அசாாதாாரணமாான 
காாரியங்களைைச் செெய்ய முடியும். அவர் சித்தம் செெய்ய நம்மைை 
அர்ப்பணிப்போ�ோமாா?

15 கேேரீத் - ஜூன் 2026நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு
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வைைரா�க்கியமும், 
சபைையில் எழுந்த 

எதிர்ப்பும்
கடந்த மாாதம், பவுல் தனது உயிரைையே� அச்சுறுத்திய கடுமைையாான 
துன்புறுத்தலைை எதிர்கொ�ொண்டதைை நாாம் பாார்த்தோ�ோம். மே�லும் 
பவுலும், பர்னபாாவும் தொ�ொடர்ச்சியாான துன்புறுத்தல்களைைச் 
சந்தித்தபோ�ோதிலும், உள்ளூர் தலைைமைைத்துவத்தைை ஏற்படுத்தி 
சபைைகளைை பலப்படுத்தினாார்கள் என்பதைையும் கண்டோ�ோம். 
இந்த மாாதம், யூத மதச்சட்ட ஆசிரியர்கள் (Judaizers) 
அந்தியோ�ோகியாா சபைையைை மோ�ோசேேயின் நியாாயப்பிரமாாணத்தின் 
அடிமைைத்தனத்திற்குள் கொ�ொண்டு வர முயன்றபோ�ோது, பவுலும், 
பர்னபாாவும் எவ்வாாறு தீவிர ஆர்வத்துடன் அந்த முயற்சியைை 
முறியடித்தாார்கள் என்பதைைப் பாார்க்கப்போ�ோகிறோ�ோம்.
பவுலும், பர்னபாாவும் பிசீதியாா, பம்பிலியாா, பெெர்கே� மற்றும் 
அத்தாாலியாா வழியாாக அந்தியோ�ோகியாாவிற்குத் திரும்பினர் 
(அப். 14:24-25). இவ்வாாறு அவர்கள் பரிசுத்த ஆவியாால் 
கொ�ொடுக்கப்பட்டப் பணியைை வெ�ற்றிகரமாாக நிறைைவே�ற்றினர். 
பின்னர் அவர்கள் சபைையினரைை ஒன்றுகூட்டி, தே�வன் தங்கள்மூலம் 
செெய்த அனைைத்தைையும், யூதரல்லாாதவருக்கு விசுவாாசத்தின் 
வாாசலைைத் திறந்ததைையும் அறிவித்தனர் (அப். 14:27). சம்பவங்களாால் 
நிரம்பிய மிஷனெ�ரி பயணத்திற்குப் பிறகு, தங்களுக்காாக 
ஜெ�பங்களில் ஆதரவு அளித்து அனுப்பிய சபைையின் அன்பிலும், 
ஆறுதலிலும் அவர்கள் மகிழ்ந்தனர். ஆனாால் இந்த சமாாதாான காாலம் 
நீண்ட நாாட்கள் நீடிக்கவில்லைை. விரைைவில், யூதே�யாாவிலிருந்து 
சிலர் வந்து, இரட்சிப்பைைப் பெெற அனைைவரும் விருத்தசேேதனம் 
செெய்யப்பட வே�ண்டும் என்ற பொ�ொய்யாான போ�ோதனைையைைப் 
பரப்பினர். இந்த எதிர்ப்பு கோ�ோட்பாாட்டைைச் சாார்ந்ததாாக இருந்தது. 
மே�லும் அதைை முன்வைைத்தவர்கள் தங்களைை கிறிஸ்தவர்கள் 
எனக் கூறிக்கொ�ொண்டாார்கள். பவுலும், பர்னபாாவும் உடனடியாாக 
அவர்களைை எதிர்த்து, அந்தியோ�ோகியாாவிலுள்ள விசுவாாசிகளைைப் 
பாாதுகாாக்க முயன்றனர். பவுல் எவ்வாாறு சுவிசேேஷத்தைைப் 
பாாதுகாாத்திருக்கக் கூடும் என்பதைை அவர் பின்னர் கலாாத்தியர், 
பிலிப்பியர் மற்றும் ரோ�ோமர் ஆகியோ�ோருக்கு எழுதிய நிருபங்களின் 
வாாயிலாாக அறிந்துகொ�ொள்ளலாாம்.

பவுல் என்ன போ�ோதித்தாார்?
	倈 நீதிமாானாாக்கப்படுவதற்காாக விருத்தசேேதனத்தைை நம்புவது, 

இயே�சுகிறிஸ்து தனது உயிரைைத் தியாாகம் செெய்து பெெற்றுத்தந்த 
கிருபைையைை வீணாாக்குவதாாகும் (கலாா. 2:21). அவர் 
கலாாத்தியருக்கு, “கிறிஸ்துவாால் உங்களுக்கு ஒரு பயனும் 
இல்லைை” என்று எச்சரித்தாார் (கலாா. 5:2).

	倈 விருத்தசேேதனம் என்ற ஒரேே கட்டளைையைை ஏற்றுக்கொ�ொள்வது, 
ஒருவரைை “முழு நியாாயப்பிரமாாணத்தைையும் கைைக்கொ�ொள்ள 
வே�ண்டிய கடனாாளி” ஆக்குகிறது (கலாா. 5:3). ஆனாால், 
மோ�ோசேேயின் நியாாயப்பிரமாாணம் முழுமைையாாகக் கடைைப்பிடிக்க 

வே�ண்டிய அமைைப்பு; அதைை எவராாலும் பரிபூரணமாாக 
நிறைைவே�ற்ற முடியாாது.

	倈 புதிய உடன்படிக்கைையில், வெ�ளிப்புற இன அல்லது சடங்கு 
அடைையாாளங்களுக்கு மதிப்பு இல்லைை. “விருத்தசேேதனமும் 
ஒன்றுமில்லைை; விருத்தசேேதனம் இல்லாாமைையும் 
ஒன்றுமில்லைை. புதிய சிருஷ்டியே� முக்கியம்” (கலாா. 6:15).

	倈 ஆபிரகாாமின் விசுவாாசம், அவர் விருத்தசேேதனம் 
செெய்யப்படுவதற்கு முன்பே� இருந்தது என்பதைைச் 
சுட்டிக்காாட்டி, வாாக்குத்தத்தமும் நீதிமாானாாக்கப்படுதலும் 
விசுவாாசத்தினாாலே�யே� வருகிறது. விருத்தசேேதனம் பின்னர் 
வந்த அடைையாாளம் மட்டுமே�, நீதியின் மூல காாரணம் அல்ல 
என்பதைை பவுல் நிறுவினாார் (ரோ�ோமர் 4:9-11).

	倈 உண்மைையாான விருத்தசேேதனம் என்பது உடலில் உள்ள 
அடைையாாளமல்ல. அது தே�வனுடைைய ஆவியினாால் 
ஆராாதித்தல், கிறிஸ்துவுக்குள் மே�ன்மைைபாாராாட்டுதல், மனித 
சாாதனைைகளிலும் சடங்குகளிலும் நம்பிக்கைை வைைக்காாத 
நிலைை என்னும் ஆவிக்குரிய நிலைையாாகும். “நாாமே� 
விருத்தசேேதனமுள்ளவர்கள்” என்று பவுல் கூறினாார் 
(பிலி. 3:3).

அந்தியோ�ோகியாா சபைை வெ�றும் வாாய்மொ�ொழி எதிர்ப்பில் மட்டும் 
நிற்கவில்லைை. நிலைையாான தீர்வைை நாாடி, அவர்கள் பவுலைையும் 
பர்னபாாவைையும் மற்ற சிலரைையும் இந்த விவகாாரத்தைைப் பற்றி 
எருசலே�மிலுள்ள அப்போ�ோஸ்தலர்களைையும், மூப்பர்களைையும் 
சந்திக்க அனுப்பினர். அங்கு பவுலும் பர்னபாாவும் 
யூதரல்லாாதவரிடைையே� தே�வன் செெய்த காாரியங்களைை 
அறிவித்தனர். அப்போ�ோதும், “பரிசேேயர் பிரிவைைச் சேேர்ந்தவர்கள்” 
என்று அழைைக்கப்பட்ட விசுவாாசிகள் கூட்டத்திலிருந்து எழுந்து 
எதிர்ப்பு தெெரிவித்தனர். அவர்கள் முன்பு பே�துருவுக்கு எதிராாகக் 
காாட்டிய பரிசேேயரின் குறுகிய மனப்பாான்மைையைையே� இன்னும் 
வைைத்திருந்தனர் (அப். 11:2). அவர்கள் சமாாதாானப்படாாமல், 
இப்போ�ோது மூப்பர்களிடம் முறைையிட்டனர் (அப். 15:2,5).
அப்போ�ோஸ்தலர் 15:6இல் இருந்து, இந்தக் கூட்டம் பின்னர் 
மறுமுறைை கூடுவதற்காாக ஒத்திவைைக்கப்பட்டது என்பதைை 
அறியலாாம். இந்த இடைைவெ�ளியில், கலாாத்தியர் 2:1-10இல் பவுல் 
குறிப்பிடும் தனிப்பட்ட சந்திப்பு நடைைபெெற்றது. இது பவுலுக்கு 

உண்மைையாான இரட்சிப்பின் அடைையாாளம் புதிய 
சிருஷ்டியாாதலாாகும். அது தே�வனுடைைய கட்டளைைகளுக்குக் 

கீழ்ப்படிதலும், இயே�சு கிறிஸ்துவின் பரிபூரண நிலைையைை 
நோ�ோக்கி வளர மனப்பூர்வமாாய் முயலுதலுமாாகும்.
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முடிவு:
இசக்காார் பெெயரின் அர்த்தங்கள், தகப்பனின் ஆசீர்வாாதக் 
கூறலில் காாணப்பட்ட தெெளிவாான, பணிவாான குணங்கள் 
மற்றும் தலைைவனின் தரிசனத்தில் கூறப்பட்ட மகிழ்ச்சிக்காான 
ஆதாாரம் ஆகியவைை இயே�சுகிறிஸ்துவின் நல்வாாழ்வைைப் 
பிரதிபலிக்கிறது. வாார்த்தைையாாக இருந்து மாாம்சத்தில் 
வெ�ளிப்பட்ட கிறிஸ்துவின் பிறப்பும், நல்வாாழ்வும் நமக்கு 
உண்மைையாான மகிழ்ச்சியைையும், ஆத்தும திருப்தியைையும் 
கொ�ொண்டு வருகிறது என்பதைை இசக்காார் கோ�ோத்திரம் மூலம் 
அறிய முடிகிறது. 
பிரியமாானவர்களே�! மகிழ்ச்சியாான கூடாாரம் வே�ண்டுமெ�னில், 
மகிழ்ச்சிக்காான ஆதாாரம் தே�வைை. அந்த ஆதாாரம் 
கிறிஸ்துவே�. இசக்காாரின் வாாழ்வு இயே�சுகிறிஸ்துவிற்கு 
இடங்கொ�ொடுத்து வாாழும் உண்மைை கிறிஸ்தவனின் 
சிந்தைையைைப் பிரதிபலிக்கின்றது. காாலங்களைை உணர்ந்து 
செெயல்பட்ட அவர்கள் தங்கள் கூடாாரங்களைை “மகிழ்ச்சியின் 
கூடாாரங்களாாக” அனுபவித்தாார்கள். உண்மைை மகிழ்ச்சியைைப் 
பெெற்றுக்கொ�ொள்ள நீ விரும்புகிறாாயாா? இயே�சுவைை 
இருதயத்தில் நிலைைநிறுத்துவோ�ோம்! மகிழ்ச்சியாான வாாழ்வைைப் 
பெெற்றுக்கொ�ொள்வோ�ோம்! 

“நாாங்கள் ஞாான இருதயமுள்ளவர்களாாகும்படி, 
எங்கள் நாாட்களைை எண்ணும் அறிவை� எங்களுக்குப் 

போ�ோதித்தருளும்.” (சங்கீதம் 90:12)

எருசலே�மின் தலைைவர்களாான பே�துரு, யாாக்கோ�ோபு, யோ�ோவாான் 
ஆகியோ�ோரைைச் சந்திக்கும் வாாய்ப்பாாக அமைைந்தது. புறஜாாதியாார் 
மோ�ோசேேயின் நியாாயப்பிரமாாணத்திலிருந்து சுதந்திரமுள்ளவர்கள் 
என்ற தனது கருத்தைை அவர் அவர்களிடம் ஏற்றுக்கொ�ொள்ளச் செெய்தாார். 
அதன் விளைைவாாக, அடுத்த பொ�ொதுக் கூட்டம் (அப்போ�ோ. 15:6-29) பவுல், 
பர்னபாா, பே�துரு, யாாக்கோ�ோபு மற்றும் யோ�ோவாான் ஆகியோ�ோரின் 
கருத்துக்களைை முழுமனதுடன் அங்கீகரித்தது. இது யூதச் சடங்கு 
அடிமைைத்தனத்திலிருந்து கிறிஸ்தவத்தைைக் காாப்பாாற்றிய மிகப் பெெரிய 
சாாதுரியமாான வெ�ற்றியாாக அமைைந்தது. மூப்பர்கள், புறஜாாதியாார் 
விக்கிரகங்களுக்குப் படைைக்கப்பட்ட உணவுகளிலிருந்தும், 
இரத்தத்திலிருந்தும், நெ�ரித்து கொ�ொல்லப்பட்ட மிருகங்களின் 
இறைைச்சியிலிருந்தும், பாாலியல் அசுத்தத்திலிருந்தும் விலகியிருக்க 
வே�ண்டும் என்று தீர்மாானித்தனர். மே�லும், இதைைத் தவிர வே�று 
எந்த சுமைையைையும் புறஜாாதியாார்மே�ல் சுமத்த வே�ண்டாாம் என்றும் 
கூறினர் (அப். 15:28-29). அவர்கள் இதைை எழுத்து மூலமாாக 
உறுதிப்படுத்தி, யூதாாவைையும் சீலாாவைையும் அந்தியோ�ோகியாா சபைைக்கு 
அனுப்பி விளக்கச் செெய்தனர். இது அந்தியோ�ோகியாாவில் உள்ள 
விசுவாாசிகளுக்கு மிகுந்த சந்தோ�ோஷத்தைை அளித்தது (அப். 15:30-32).

இதன் விளைைவு என்ன?
அந்தியோ�ோகியாா சபைை யூதர்கள் மத்தியிலும், புறஜாாதியாார் 
மத்தியிலும் வே�கமாாக வளர்ந்தது. கி.பி. 70இல் எருசலே�ம் 
அழிக்கப்பட்டபின், அந்தியோ�ோகியாாவின் செெல்வாாக்கு அதிகரித்து, 
கிழக்கு பகுதிகளில் முக்கிய கிறிஸ்தவ மைையமாாக மாாறியது. அந்த 
சபைை பல ஆயர்களைையும் போ�ோதகர்களைையும் உருவாாக்கியது. 
அவர்களில் இக்னே�சியஸ் (Ignatius) மிகவும் புகழ்பெெற்றவராாக 
ஆனாார். கி.பி. 107இல், ரோ�ோமாாபுரியில் மரணதண்டனைைக்காாக 
அழைைத்துச் செெல்லப்பட்டபோ�ோது, அவர் எழுதிய பல கடிதங்கள் 
ஆரம்பகாால கிறிஸ்தவ தத்துவத்திற்கும் சபைை அமைைப்பிற்கும் 
அடித்தளமாாக அமைைந்தன.

நாாம் என்ன கற்றுக்கொ�ொள்கிறோ�ோம்?
மே�லே� விவரிக்கப்பட்ட நிகழ்வுகள், எந்த மதச் சடங்குகளாாலும் 
அல்லது மனித சாாதனைைகளாாலும் இரட்சிப்பைைப் பெெற முடியாாது 
என்பதைை தெெளிவாாகக் காாட்டுகின்றன. உண்மைையாான இரட்சிப்பின் 
அடைையாாளம் புதிய சிருஷ்டியாாதலாாகும். அது தே�வனுடைைய 
கட்டளைைகளுக்குக் கீழ்ப்படிதலும், இயே�சு கிறிஸ்துவின் பரிபூரண 
நிலைையைை நோ�ோக்கி வளர மனப்பூர்வமாாய் முயலுதலுமாாகும். 
“ஆவிக்குரியது” என்று கருதப்படும் செெயல்களாாலோ�ோ அல்லது வெ�றும் 
வாாய்மொ�ொழி அறிவிப்புகளாாலோ�ோ தே�வனைைக் கவர முயற்சிக்கக் 
கூடாாது. தே�வனைை ஏமாாற்ற முடியாாது; அப்படிச் செெய்வதாால் 
நம்மைையே� ஏமாாற்றிக்கொ�ொள்வோ�ோம் (மத். 7:21-23). பொ�ொய்யாான 
போ�ோதனைைகளுக்கு எதிராாக நாாம் தீவிரமாாக நிற்கும் நிலைைப்பாாடே� 
சபைையின் கட்டுமாானத்திற்கும் வளர்ச்சிக்கும் வழிவகுக்கும்.
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அரவிந்துக்கு அதே� வாாரத்தில் இரண்டு முக்கியமாான 
உரைையாாடல்கள் நடந்தன. இரண்டிலும் ஒரு தீர்மாானம் எடுக்க 

வே�ண்டிய நிலைை ஏற்பட்டது. முதல் உரைையாாடல் அவரது தொ�ொழில் 
குறித்து இருந்தது. பெெங்களூரில் உள்ள ஒரு முன்னணி நிறுவனம் 

அதிக சம்பளம், விரைைவாான முன்னே�ற்றம் கொ�ொண்ட ஒரு வே�லைை வாாய்ப்பு. 
அவனது குடும்பம் மிகவும் மகிழ்ச்சி அடைைந்து, இது தே�வனின் சித்தமாாகக் 

கண்டது. இரண்டாாவது உரைையாாடல் திருமணத்தைைப் பற்றியது. உறவினர்கள் மூலம் 
ஒரு திருமண வரன் வந்தது. அந்தப் பெெண் நன்கு கல்வி கற்றவள். நல்ல நிலைையில் 

இருந்தவள். வெ�ளிப்படைையாாகப் பாார்த்தாால் எல்லாாம் சிறப்பாாகவே� தோ�ோன்றியது. ஆனாால் 
அரவிந்தின் உள்ளத்தில் ஒரு அமைைதியின்மைை இருந்தது. அந்த வே�லைை மெ�துவாாக தன்னை�த் 

தே�வனோ�ோடுள்ள உறவிலிருந்து விலக்கிவிடும் போ�ோலத் தோ�ோன்றியது. அதே�போ�ோல் அந்தத் திருமண 
காாரியங்களிலும் ஆவிக்குரிய ஆழமாான ஒருமைைப்பாாடு இல்லைை என்பதைை அவன் உணர்ந்தாான். ஏதோ�ோ 

ஒன்று தனக்கு ஒத்துப் போ�ோகவில்லைை என்ற உணர்வு அவனுக்குள் இருந்தது. 
அந்த வாாரத்தில் அரவிந்த் தனது மனதில் ஒரு எளிய ஆனாால் நே�ர்மைையாான கே�ள்வியைைக் கே�ட்டுக் 

கொ�ொண்டிருந்தாான். கர்த்தாாவே� உண்மைையில் முக்கியமாானது எது? சம்பளமாா, பதவியாா, வெ�ளிப்படைையாான 
தோ�ோற்றமாா. ஆனாால் வே�தத்தில் இயே�சு கற்றுத் தந்ததைை அவன் மறந்து விடவில்லைை. இயே�சு ஒரு மனிதனை�ப் பற்றி 
மத். 13:44இல் கூறுகிறாார். அவன் மறைைந்திருந்த ஒரு பொ�ொக்கிஷத்தைைக் கண்டுபிடித்து, அதைை அடைைய மகிழ்ச்சியுடன் 
தன்னிடமிருந்த அனை�த்தைையும் விட்டுக் கொ�ொடுக்கிறாான். ஒரு வியாாபாாரி மிக உயர்ந்த மதிப்புள்ள ஒன்றைைப் பெெற 
தன்னிடமிருந்த அனை�த்தைையும் விட்டு விடுகிறாான் (மத். 13:45, 46). 
	 அந்த மனிதர்கள் யாாராாலும் கட்டாாயப்படுத்தப்படவில்லைை. அவர்கள் தாாமாாகவே� அனை�த்தைையும் விட்டுக் 
கொ�ொடுத்தாார்கள். ஏனெ�னில் அவர்கள் கண்டுபிடித்ததின் உண்மைையாான மதிப்பைைப் புரிந்து கொ�ொண்டிருந்தாார்கள். 
அதே�போ�ோல் ஒவ்வொ�ொரு இளம் விசுவாாசியும் தாாங்கள் எதைை மிகுந்த மதிப்புடன் கருதுகிறாார்கள் என்பதைைத் தீர்மாானிக்க 
வே�ண்டும். நல்ல வே�லைை வாாய்ப்பைையோ�ோ அல்லது வாாழ்க்கைைத் துணை�யைையோ�ோ விரும்புவது தவறு அல்ல. ஆனாால் 
ஆவிக்குரிய வாாழ்வில் ஒன்றித்த கருத்துடன் இல்லாாமல் சுகம், பணம் அல்லது வெ�ளிப்புறத் தோ�ோற்றம் ஆகியவற்றின் 
அடிப்படைையில் மட்டும் முடிவெ�டுப்பதில் தாான் ஆபத்து இருக்கிறது. 
	 “முதலாாவது தே�வனுடைைய ராாஜ்யத்தைையும் அவருடைைய நீதியைையும் தே�டுங்கள், அப்பொ�ொழுது 
இவைைகளெ�ல்லாாம் உங்களுக்குக்கூடக் கொ�ொடுக்கப்படும்” (மத். 6:33) என்று இயே�சு நமக்கு நினை�ப்பூட்டுகிறாார். 
தே�வன் முதன்மைையாான இடத்தில் இல்லாாதபோ�ோது, மற்ற அனை�த்தும் மெ�துவாாக அவருடைைய இடத்தைை 
எடுத்துக்கொ�ொள்ள ஆரம்பிக்கிறது. இது குறிப்பாாக திருமணத் தே�ர்வில் மிகவும் முக்கியமாானது. திருமணம் என்பது 
கல்வி, குடும்பப்பின்னணி அல்லது பொ�ொருளாாதாார நிலைை பற்றியது மட்டுமல்ல, அது ஒரேே திசைையில் 
கிறிஸ்துவைை நோ�ோக்கி ஒன்றாாக நடப்பது. 2 கொ�ொரி. 6:14இல் வே�தாாகமம் தெெளிவாாக சொ�ொல்லுகிறது “அந்நிய 
நுகத்தில் அவிசுவாாசிகளுடன் இணை�க்கப்படாாதிருங்கள்” என்று. இரண்டு மனிதர்களுக்கும் ஒரேே ஆவிக்குரிய 
அடித்தளம் இல்லாாதபோ�ோது அவர்களின் வாாழ்க்கைைப் பயணம் கடினமாாகிவிடுகிறது. ஒருவருக்கு விசுவாாசத்தில் வளர 
வே�ண்டும் என்ற விருப்பம் இருக்கலாாம். ஆனாால் மற்றொ�ொருவர் அதற்கு அதே� மதிப்பைைக் கொ�ொடுக்காாமலிருக்கலாாம். 
காாலப்போ�ோக்கில் இந்த வே�றுபாாடு மன அழுத்தம், இடைைவெ�ளி மற்றும் குழப்பத்தைை உருவாாக்கும். இயே�சு 
விளக்குவது போ�ோல் வாாழ்க்கைையின் கவலைைகளும், செெல்வத்தின் மாாயைையும் ஆவிக்குரிய வளர்ச்சியைை நெ�ரித்து 
விடக்கூடும். இது வே�லைைப்பளுவின் மூலம் மட்டுமல்ல. தே�வனிடமிருந்து நம்மைை விலக்கிச் செெல்லும் உறவுகளின் 
மூலமாாகவும் நிகழலாாம். ஆரம்பத்தில் நல்ல வாாய்ப்பாாக தோ�ோன்றுவது மெ�துவாாக ஜெ�பம், பக்தி மற்றும் சமாாதாானத்தைை 
வாாழ்க்கைையிலிருந்து அகற்ற ஆரம்பிக்கலாாம். அறியாாமலே�யே� மனிதனின் இருதயம் தே�வனை� விட்டு மற்ற முன் 
உரிமைைகளின் பக்கம் திரும்பத் தொ�ொடங்குகிறது. 

HANDLE WITH CAREஎது உன் 
தெ�ரிந்தெ�டுப்பு?
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அரவிந்த் இந்த சத்தியத்தைைப் புரிந்து கொ�ொண்டாான். ஜெ�பத்திலும், தே�வபக்தியுள்ளவர்களின் ஆலோ�ோசனை�யைையும் 
நாாடிய பிறகு தே�வனோ�ோடுள்ள தனது உறவைை பாாதுகாாக்கும் பாாதைையைை தெெரிந்தெெடுத்தாான். தனது 
விசுவாாசத்தைையும், கிறிஸ்துவுக்காான அர்ப்பணிப்பைையும் பகிர்ந்து கொ�ொள்ளும் வாாழ்க்கைைத் துணை�க்காாக 
காாத்திருக்கவும் அவன் முடிவு செெய்தாான். அவனது தீர்மாானம், பயம் மற்றும் அழுத்தத்தின் அடிப்படைையில் 
அல்ல. உறுதியாான நம்பிக்கைையின் அடிப்படைையில் இருந்தது. “உன் சுயபுத்தியின்மே�ல் சாாயாாமல், உன் 
முழு இருதயத்தோ�ோடும் கர்த்தரில் நம்பிக்கைையாாயிருந்து, உன் வழிகளிலெ�ல்லாாம் அவரைை நினை�த்துக்கொ�ொள்; 
அப்பொ�ொழுது அவர் உன் பாாதைைகளைைச் செெவ்வைைப்படுத்துவாார்” (நீதி. 3:5-6).
இன்றைைய பல கிறிஸ்தவ இளைைஞர்களுக்காான உண்மைையாான கே�ள்வி... என்ன கிடைைக்கிறது? என்பதல்ல. எது 
உண்மைையில் மதிப்புடைையது? என்பதே�. ஒரு வே�லைை வாாய்ப்பிற்கோ�ோ அல்லது திருமண காாரியங்களுக்கோ�ோ ஆம் 
சொ�ால்லும் முன் இவ்வாாறு கே�ட்பது மிக முக்கியம். 

	倈 இந்த தே�ர்வு என்னை� தே�வனிடம் மே�லும் நெ�ருக்கமாாக கொ�ொண்டு செெல்லுமாா அல்லது மெ�துவாாக 
அவரிடமிருந்து விலக்குமாா? 

	倈 இந்த உறவு என்னை� விசுவாாசத்தில் பலப்படுத்துமாா? அல்லது பலவீனப்படுத்துமாா? 
	倈 நாான் தே�வனுடைைய வழிநடத்துதலின் அடிப்படைையில் தே�ர்வு செெய்கிறே�னாா? அல்லது வெ�றும் 
அழுத்தத்தைையும், பயத்தைையும் பின்பற்றுகிறே�னாா? 

வாாழ்க்கைையில் பல நல்ல வாாய்ப்புகள் கிடைைக்கலாாம். ஆனாால் அவைை அனை�த்தும் தே�வனுடைைய சிறந்த 
திட்டமாாக இருக்காாது. “பூமியிலுள்ளவைைகளைையல்ல, மே�லாானவைைகளைையே� நாாடுங்கள்” (கொ�ொலோ�ோ. 3:2). நமது 
இருதயத்தைை நித்தியமாானவற்றின் மீது நிலைை நிறுத்தும்போ�ோது நமது தீர்மாானங்களும் மாாறத் தொ�ொடங்குகின்றன. 
தே�வன் மதிக்கிறவற்றைையே� நாாமும் மதிக்க கற்றுக் கொ�ொள்கிறோ�ோம். 
இறுதியாாக நீங்கள் எதைைப் பொ�ொக்கிஷமாாக கருதுகிறீர்களோ�ோ அதுதாான் உங்கள் வாாழ்க்கைையைை வடிவமைைக்கும். 
வே�லைைகள் மாாறக்கூடும், பணம் வரலாாம், போ�ோகலாாம். ஆனாால் கிறிஸ்துவின் மே�ல் நீங்கள் கட்டும் அடித்தளம் 
நிலைைத்திருக்கும். இயே�சு அந்த மனிதன் ஒரு நல்ல வாாய்ப்பைைக் கண்டாான் என்று சொ�ொல்லவில்லைை. அவன் ஒரு 
பொ�ொக்கிஷத்தைைக் கண்டாான் என்று சொ�ொன்னாார். ஆகைையாால் தற்காாலிகமாானவற்றைை விட நித்தியமாானவற்றைைத் 
தே�ர்வு செெய்யுங்கள். கிறிஸ்துவில் வே�ரூன்றியவைை மட்டுமே� உண்மைையாாக நிலைைத்திருக்கும். 

இதைை சற்று யோ�ோசியுங்கள்:
	倈 நீங்கள் எதைைத் தே�ர்வு செெய்கிறீர்கள்:

	D சம்பளம், சுக வசதி மற்றும் எதிர்காால பாாதுகாாப்பு 
	D குடும்ப அங்கீகாாரம் மற்றும் சமூக எதிர்ப்பாார்ப்புகள் 
	D தனிப்பட்ட மகிழ்ச்சி மற்றும் உணர்ச்சி சாார்ந்த இணை�ப்பு 
	D தே�வனுடைைய சித்தமும், ஆவிக்குரிய வளர்ச்சியும் 

இவற்றில் எது உங்கள் தெெரிந்தெெடுப்பு?
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மத்தே�யு 20:1-16இல் காாணப்படும் “திராாட்சைைத்தோ�ோட்டத் 
தொ�ொழிலாாளர்கள்” என்ற உவமைை, தே�வனுடைைய இராாஜ்யம், 
கிருபைை மற்றும் தே�வநீதியைைப் பற்றிய இயே�சுகிறிஸ்துவின் 
ஆழமாான போ�ோதனைைகளில் ஒன்றாாகும். இந்த உவமைையின் 
மூலம் மனிதர்களின் “நியாாயம்” என்ற எண்ணத்தைைக் 
கடந்து, தே�வனுடைைய கிருபைை எவ்வளவு பெெரியது 
என்பதைை இயே�சு வெ�ளிப்படுத்துகிறாார்.
இந்த உவமைையில், ஒரு வீட்டுக்காாரன் அதிகாாலைையில் 
தனது திராாட்சைைத்தோ�ோட்டத்தில் வே�லைை செெய்ய 
தொ�ொழிலாாளர்களைை அழைைக்கிறாார். ஒரு நாாளுக்காான 
கூலியாாக ஒரு பணத்தைைக் கொ�ொடுக்க ஒப்புக்கொ�ொள்கிறாார். 
பின்னர் அவர் மூன்றாாம் மணி, ஆறாாம் மணி, ஒன்பதாாம் 
மணி, பதினொ�ொன்றாாம் மணி ஆகிய நே�ரங்களிலும் மீண்டும் 
செென்று மே�லும் சிலரைை வே�லைைக்கு அழைைக்கிறாார். நாாள் 
முடிவில் அனைைவருக்கும் ஒரேே கூலி வழங்கப்படுகிறது. 
காாலைை முதல் உழைைத்தவர்கள் இதைைக் கண்டு 
முறைையிடுகிறாார்கள்; ஏனெ�னில் அவர்கள் அதிக கூலியைை 
எதிர்பாார்த்தனர். ஆனாால் வீட்டுக்காாரன், “நாான் உங்களுக்கு 
வாாக்குக்கொ�ொடுத்த கூலியைைத்தாான் கொ�ொடுத்திருக்கிறே�ன்; 
எனது சொ�ொத்திலே� எனக்கு விருப்பமாானபடி செெய்ய எனக்கு 
அதிகாாரமில்லைையாா?” என்று கே�ட்கிறாார்.
•	 முதலாாவதாாக, இந்த உவமைை தே�வனுடைைய 

கிருபைையைை எடுத்துக்காாட்டுகிறது. மனிதர்கள் சாாதனைை, 
உழைைப்பு, தகுதி ஆகியவற்றின் அடிப்படைையில் 
பலனைை எதிர்பாார்க்கிறாார்கள். ஆனாால் தே�வனுடைைய 
கிருபைை மனித முயற்சியாால் சம்பாாதிக்கப்படுவது 
அல்ல. கடைைசியில் வந்த தொ�ொழிலாாளர்களும் 
அதே� கூலியைைப் பெெற்றது, தே�வனுடைைய இரக்கம் 
எல்லோ�ோரிடத்திலும் சமமாாய் இருப்பதைைக் காாட்டுகிறது. 
இரட்சிப்பு என்பது மனித செெயல்களின் சம்பளம் 
அல்ல; அது தே�வனுடைைய அன்பின் இலவச வரம்.

•	 இரண்டாாவதாாக, இந்த உவமைை தே�வனுடைைய 
இராாஜ்யத்தில் அனைைவரும் சமமாானவர்கள் என்பதைை 
உணர்த்துகிறது. சிறு வயதிலிருந்தே� தே�வனைைப் 
பின்பற்றுகிறவர்களைையும், வாாழ்க்கைையின் கடைைசிக் 
காாலத்தில் தே�வனைை அறிகிறவர்களைையும் தே�வன் 
ஒரேே அன்போ�ோடு ஏற்றுக்கொ�ொள்கிறாார். தே�வனுடைைய 
சந்நிதியில் யாாரும் பெெருமைைக் கொ�ொள்ள முடியாாது; 
அனைைவரும் அவருடைைய கிருபைையைையே� 
சாார்ந்திருக்கிறாார்கள்.

•	 மூன்றாாவதாாக, இந்த உவமைை பொ�ொறாாமைை 
மற்றும் ஒப்பீட்டின் ஆபத்தைை எச்சரிக்கிறது. அதிக 
நே�ரம் உழைைத்தவர்கள் தங்களுக்கு குறைைவாாக 
கூலி கிடைைத்ததாால் அல்ல, மற்றவர்களுக்கும் 
சமமாாக கிடைைத்ததாால் வருந்தினர். மனித 
இயல்பில் காாணப்படும் இந்த மனப்பாான்மைையைை 

இயே�சு சுட்டிக்காாட்டுகிறாார். மற்றவர்களுக்கு 
தே�வன் கொ�ொடுக்கும் ஆசீர்வாாதங்களைைப் பாார்த்து 
பொ�ொறாாமைைப்படாாமல், அவருடைைய நன்மைையைை 
மகிழ்ச்சியோ�ோடு ஏற்றுக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும் என்பதே� 
இங்கு சொ�ொல்லப்படும் முக்கியமாான பாாடமாாகும்.

திரா�ட்சைைத்தோ�ோட்டம் தே�வனுடைைய இராாஜ்யத்தைைக் 
குறிக்கிறது; தொ�ொழிலாாளர்கள் தே�வனாால் அழைைக்கப்படும் 
மக்களைைக் குறிக்கிறது. சிலர் வாாழ்க்கைையின் ஆரம்பத்தில் 
தே�வனுடைைய சேேவைைக்குள் வருகிறாார்கள்; சிலர் 
பின்னாாளில் அழைைக்கப்படுகிறாார்கள். ஆனாால் தே�வன் 
அவரவர் நே�ரத்தில் அழைைத்தவர்களைை சமமாாக 
மதிக்கிறாார். “முந்தினோ�ோர் பிந்தினோ�ோராாகவும், பிந்தினோ�ோர் 
முந்தினோ�ோராாகவும் இருப்பாார்கள்” என்ற வசனம் இந்த 
உவமைையின் மைையச் செெய்தியாாகும். மனிதர்களின் 
கணக்குகளைைக் காாட்டிலும் தே�வனுடைைய கிருபைை 
உயர்ந்தது என்பதைை இது எடுத்துரைைக்கிறது.
முடிவாாக:
“திராாட்சைைத்தோ�ோட்டத் தொ�ொழிலாாளர்கள்” என்ற உவமைை, 
தே�வனுடைைய அளவற்ற கிருபைை, இரக்கம், சமத்துவம் 
ஆகியவற்றைை வெ�ளிப்படுத்துகிறது. இந்த உவமைை 
மூலம் கிறிஸ்தவர்கள் பெெருமைை, பொ�ொறாாமைை, ஒப்பீடு 
ஆகியவற்றைை விட்டு, தே�வனுடைைய கிருபைையில் 
நம்பிக்கைை வைைத்து, அவருடைைய அழைைப்புக்கு 
உண்மைையாாய் பதிலளிக்க வே�ண்டும் என்பதைைக் 
கற்றுக்கொ�ொள்கிறோ�ோம். தே�வனுடைைய அன்பும் கிருபைையும் 
எல்லோ�ோருக்கும் சமமாானது என்பதைை இந்த உவமைை 
தெெளிவாாக அறிவிக்கிறது.
வழி நடத்துவாாராாக! ஆமெ�ன்.

திரா�ட்சைைத்தோ�ோட்டத் 
தொ�ொழிலாாளர்கள்
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மகாா கனம் பொ�ொருந்தியவன்,
மாாநே�சரின்பாால் தீராாக் காாதல் கொ�ொண்டவன்,
தே�வ அன்பின் ஆழம் அறிந்திடத் தீவிரம் கொ�ொண்டவன்,
தே�டும் உள்ளங்களுக்கு நம்பிக்கைை நல்கியவன்.

அண்டம் படைைத்த ஆண்டவனுக்கு அரிய நண்பன்,
ஆகச் சிறந்த ரோ�ோமரின் தலைைமைை வகுப்பினன்,
பெெருமிதம் கொ�ொள்ளத் தகுதிகள் இருந்தும், 
பெெருமாான் முன்பு சிரம் தாாழ்த்தினவன்.
 
புவி கொ�ொண்ட பெெயருக்குப் புரியாாத புதிராானவன்,
பூமியின் குடிகளுள் செெல்வச் சிறப்பாானவன்,
பதவி தந்த பெெருமைைக்குத் தலைைக்கனம் இல்லாாதவன்,
பணிந்து கற்கும் உள்ளத்துக்கு மாாதிரிச் சின்னமாானவன்.

சத்தியம் தே�டும் நெெஞ்சம் கொ�ொண்டவன்,
சந்தே�க இருள் நீக்கும் வெ�ளிச்சம் கொ�ொண்டவன்,
மருத்துவர் லூக்காாவின் உள்ளத்தைை அறிந்தவன்,
மறைையின் உண்மைையைைக் காாணக் கொ�ொடைைகள் குவித்தவன்.
 
லூக்காா எழுதிய ‘நற்செெய்திக்குச்’ சுவாாசம் தந்தவன்,
அப்போ�ோஸ்தலர் ‘நடபடிக்கு’ வரலாாற்றுத் தூணாாய் நின்றவன்,
இரு பெெரும் காாவியங்கள் இவருக்காாய் பிறந்தன,
இன்று கோ�ோடி ஜனங்கள் உய்யும் வழிக்குப் பாாதைைகள் புலர்ந்தன.

உலக பொ�ொக்கிஷத்தைை உதறி எழுந்திடு,
ஜனனம் தந்த தே�வனுக்குச் சாாட்சியாாய் வாாழ்ந்திடு,
கற்றதைையெ�ல்லாாம் கர்த்தருக்கே� செெலவிடு,
கர்த்தரின் கிருபைையில் நிலைைத்திருக்கக் கவனம் கொ�ொண்டிடு.

தெெயோ�ோப்பிலு போ�ோலவே� நாாளும் வாாழ்ந்திடுவோ�ோம்,
தே�வனின் அன்பில் என்றும் நிலைைத்திடுவோ�ோம்,
சத்தியத்தைைத் தே�டி நாாளும் செென்றிடுவோ�ோம்,
சர்வ வல்ல தே�வனுக்கு நண்பனாாய் விளங்கிடுவோ�ோம்!

மகாா கனம் 
பொ�ொருந்திய 
தெெயோ�ோப்பிலு
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பரிசுத்த அப்போ�ோஸ்தலன் 
பர்த்தலோ�ோமியு  

இயே�சுகிறிஸ்துவின் பன்னிரண்டு அப்போ�ோஸ்தலர்களில் 
ஒருவராாக விளங்கியவர் பரிசுத்த பர்த்தலோ�ோமியு. புதிய 
ஏற்பாாட்டில் மத்தே�யு, மாாற்கு மற்றும் லூக்காா சுவிசேேஷங்களில் 
அவர் ‘பர்த்தலோ�ோமியு’ என அழைைக்கப்படுகிறாார். ஆனாால் 
யோ�ோவாான் சுவிசேேஷத்தில் அந்தப் பெெயர் காாணப்படவில்லைை. 
அங்கு குறிப்பிடப்படும் ‘நாாத்தாான்வே�ல்’ என்பவரேே பர்த்தலோ�ோமியு 
என்று வே�தாாகம அறிஞர்கள் கருதுகின்றனர்.
புதிய ஏற்பாாட்டில் பர்த்தலோ�ோமியுவை�ப் பற்றிய சில குறிப்புகள்

•	 அவர் கலிலே�யாாவிலுள்ள பெெத்சாாயிதாா ஊரைைச் 
சேேர்ந்தவர் (யோ�ோவாான் 1:44).

•	 அவர் பிலிப்புவுடன் நெெருங்கிய தொ�ொடர்புடைையவராாக 
இருந்தாார்.

•	 அவர் இயே�சுவைை தே�வனுடைைய குமாாரன் என்று 
அறிக்கைையிட்டாார் (யோ�ோவாான் 1:49).

•	 இயே�சு அவரைை “உண்மைையாான இஸ்ரவே�லன்” என்று 
அழைைத்தாார் (யோ�ோவாான் 1:47).

•	 இயே�சு அற்புதம் நடத்திய மீன்பிடித்தல் நிகழ்வில் அவர் 
பங்கே�ற்றாார் (யோ�ோவாான் 21:1-6).

திருச்சபைை மரபுகளின்படி, பர்த்தலோ�ோமியு இந்தியாாவிற்கு வந்து 
சுவிசேேஷத்தைை அறிவித்ததாாகவும், மத்தே�யு சுவிசேேஷத்தின் 
ஒரு பிரதியைை இந்தியாாவில் விட்டுச் செென்றதாாகவும் 
கூறப்படுகிறது. பின்னர் அவர் அர்மே�னியாாவிற்குச் செென்று 
அங்கு சுவிசேேஷப்பணியில் ஈடுபட்டாார். அப்போ�ோஸ்தலன் யூதாா, 
ததே�யுவுடன் இணை�ந்து செெய்த ஊழியத்தின் விளைைவாாக, 
அர்மே�னியாா கி.பி. 301ஆம் ஆண்டில் உலகின் முதல் கிறிஸ்தவ 
நாாடாாக மாாறியது.
பர்த்தலோ�ோமியுவின் அழைைப்பு மற்றும் பதில்:
பரிசுத்த பர்த்தலோ�ோமியு கிறிஸ்துவின் பன்னிரண்டு 
அப்போ�ோஸ்தலர்களில் ஒருவர். மத்தே�யு, மாாற்கு மற்றும் 
லூக்காா ஆகிய சுவிசேேஷங்களில் அவர் “பர்த்தலோ�ோமியு” 
என்ற பெெயராால் குறிப்பிடப்படுகிறாார். “பர்த்தலோ�ோமியு” 
என்பது “தொ�ொல்மாாயின் மகன்” என்ற பொ�ொருளுடைைய குடும்பப் 
பெெயராாகும். எனவே� அவரது தனிப்பட்ட பெெயர் என்ன என்பது 
கே�ள்வியைை எழுப்புகிறது. ஆனாால் யோ�ோவாான் சுவிசேேஷத்தில் 
பன்னிரண்டாாவது அப்போ�ோஸ்தலரைை “பர்த்தலோ�ோமியு” என்ற 
பெெயரில் ஒருபோ�ோதும் குறிப்பிடவில்லைை. ஆனாாலும் யோ�ோவாான் 
“நாாத்தாான்வே�ல்” என்று குறிப்பிடும் சீடருடன் இதைைத் 
தொ�ொடர்புபடுத்திக் குறிப்பிடப்படுகிறாார். பிலிப்பு தன்னை� 
அழைைப்பதற்கு முன்பேே, நாாத்தாான்வே�லைை அத்தி மரத்தின் கீழ் 
கண்டதாாக இயே�சு கூறினாார். இதைைக் கே�ட்டவுடன் நாாத்தாான்வே�ல் 
விசுவாாசித்து, “ரபீ, நீர் தே�வனுடைைய குமாாரன்; நீர் இஸ்ரவே�லின் 
ராாஜாா” என்று விசுவாாச அறிக்கைைச் செெய்தாார். அவருடைைய இந்த 
உடனடியாான மற்றும் முழுமைையாான விசுவாாசத்திற்கு பதிலாாக, 
“இதைைவிட பெெரிய காாரியங்களைை நீ காாண்பாாய்” என்று இயே�சு 
கூறினாார்.
அத்தி மரத்தின் கீழ் என்ன நடந்தது? யாாரும் காாண முடியாாத 
தனிமைையாான இடமாா அது? நாாத்தாான்வே�ல் மே�சியாாவுக்காாக 
ஜெ�பித்துக்கொ�ொண்டிருந்தாாராா? இயே�சு அதைைக் குறிப்பிட்டவுடன் 
அவர் ஏன் உடனே� இயே�சுவைை மே�சியாா என்று ஏற்றுக்கொ�ொண்டாார்? 
இவைை அனை�த்தும் ஒரு மர்மமாாக இருந்தாாலும், 
பர்த்தலோ�ோமியுவின் மனமாாற்ற அனுபவம் எளிய விசுவாாசத்தின் 
சிறந்த எடுத்துக்காாட்டாாக உள்ளது. மே�லும், மனிஷகுமாாரனிடம் 
தே�வதூதர்கள் இறங்கி வருவதைையும், ஏறிச் செெல்வதைையும் 

பாார்ப்பாாய் என்று இயே�சு அவருக்கு வாாக்குறுதி அளித்தாார்.
பர்த்தலோ�ோமியுவின் மரணம்:
16ஆம் நூற்றாாண்டில் வாாழ்ந்த கர்தினாால் பரோ�ோனியஸ் (Cardinal 
Baronius), புனித பர்த்தலோ�ோமியு உயிரோ�ோடு தோ�ோல் உரிக்கப்பட்டு 
பின்னர் தலைை வெ�ட்டப்பட்டு இரத்தசாாட்சியாாக மரித்தாார் என்று 
குறிப்பிட்டாார்.
ஹெ�லெ�னிய (கிரேேக்க) மரபின்படி, பர்த்தலோ�ோமியு Armenia 
நாாட்டில் தூக்கிலிடப்பட்டாார். அங்கு உள்ளூர் அரசராான 
Polymius அவர்களைை கிறிஸ்தவ மதத்திற்கு மாாற்றியதற்காாக 
அவர் மரணதண்டனை�க்கு உள்ளாாக்கப்பட்டாார்.
இதன் பின்னர், அரசரும் அவரது குடும்பத்தினரும் ஞாானஸ்நாானம் 
பெெற்றனர். மே�லும், பர்த்தலோ�ோமியு முன்னர் புறமத 
வழிபாாட்டிற்குப் பயன்படுத்தப்பட்ட கோ�ோவிலைை உண்மைையாான 
இறைைவனின் ஆராாதனை�க்காாக அர்ப்பணித்தாார். அவர் 
நோ�ோயாாளிகளைை குணப்படுத்தியதாாலும் மக்களிடைையே� பெெரும் 
அன்பும், மதிப்பும் பெெற்றாார். ஆனாால், பழைைய மத வழிபாாட்டு 
முறைையின் ஆசாாரியர்கள் அவர்மீது குற்றச்சாாட்டுகளைை 
முன்வைைத்து, அரசரின் சகோ�ோதரராான Astyages என்பவரிடம் 
புகாார் செெய்தனர். அதன்பின் அவர் பர்த்தலோ�ோமியுவைை கைைது 
செெய்து கொ�ொடுமைைப்படுத்த உத்தரவிட்டாார்.
Anne Catherine Emmerich அவர்களின் கூற்றுப்படி, 
பர்த்தலோ�ோமியு தோ�ோல் உரிக்கப்படும் கொ�ொடூரமாான துன்புறுத்தலின் 
போ�ோதும் தொ�ொடர்ந்து போ�ோதித்துக் கொ�ொண்டிருந்தாார். அவர் இறந்த 
பிறகு, அவரது சீடர்கள் அவருடைைய உடலைை மரியாாதைையுடன் 
அடக்கம் செெய்தனர். அவர் அடக்கம் செெய்யப்பட்ட இடத்தில் 
ஒரு ஆலயமும் கட்டப்பட்டுள்ளதாாகக் கூறப்படுகிறது. புனித 
பர்த்தலோ�ோமியுவின் வாாழ்க்கைையும், மறைைசாாட்சி மரணமும், 
கிறிஸ்துவின் மீதாான அசைைக்க முடியாாத விசுவாாசம் மற்றும் 
நற்செெய்தி எல்லாாவற்றைையும் தியாாகம் செெய்யும் மனப்பாான்மைை 
போ�ோன்றவற்றிற்கு சிறந்த எடுத்துக்காாட்டாாக விளங்குகிறது.
நமக்காான அழைைப்பு:
பர்த்தலோ�ோமியு இயே�சுவின் அழைைப்பைை ஏற்று தன்னை� 
சுவிசேேஷப் பணிக்காாக அர்ப்பணித்தவர். இன்று நாாமும் 
அவரைைப் போ�ோல தே�வனுடைைய வாார்த்தைையைை தியாானித்து, 
ஜெ�ப வாாழ்க்கைையில் வளர்ந்து, இயே�சுவுடன் நெெருங்கிய 
உறவில் வளர அழைைக்கப்படுகிறோ�ோம். நமது விசுவாாசத்தைை 
மற்றவர்களுடன் பகிர்ந்து கொ�ொள்ளவும், குறிப்பாாக இன்னும் 
நற்செெய்தியைைக் கே�ளாாத மக்களிடைையே� சுவிசேேஷத்தைை எடுத்துச் 
செெல்லவும் தே�வன் நம்மைை அழைைக்கிறாார். பர்த்தலோ�ோமியுவைைப் 
போ�ோல ஆண்டவரின் அழைைப்பைை ஏற்று, பலரின் வாாழ்க்கைை 
மாாற்றத்திற்காான கருவியாாக மாாறுவோ�ோமாா? உங்கள் பதில் என்ன? 
இது ஒவ்வொ�ொரு விசுவாாசியும் சிந்திக்க வே�ண்டிய முக்கியமாான 
கே�ள்வியாாகும்.
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